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前前前前        言言言言 
 
 

生活經驗的傳承生活經驗的傳承生活經驗的傳承生活經驗的傳承                牽繫起彼此的心牽繫起彼此的心牽繫起彼此的心牽繫起彼此的心    
願願願願給給給給在異鄉求學的遊子能更順利的接受所有的挑戰在異鄉求學的遊子能更順利的接受所有的挑戰在異鄉求學的遊子能更順利的接受所有的挑戰在異鄉求學的遊子能更順利的接受所有的挑戰    

    
 
《奧城生活手冊》是結合了過去歷年 UT-Austin 的台灣學生們的生活經驗與心

得，分享給初到奧斯丁的各位新生一個完整且全方面的生活資訊，幫助各位新生

盡快適應在奧斯丁的生活。希望經由奧城生活手冊，可以給各位新生一個好的開

始。 
 
在此預祝各位在 UT-Austin 有個充實且順利的留學生活！ 

 
 
                        台灣同學會會長   黃昱諺 
                     President of TSA    Eric Huang 
 
 
 
 
 
 
 

德州大學奧斯汀分校台灣同學會德州大學奧斯汀分校台灣同學會德州大學奧斯汀分校台灣同學會德州大學奧斯汀分校台灣同學會 
TSA 2009-2010 

 
President 黃昱諺  (Eric) 

Vice President 林以涵  (Sunny) 

Activity 吳映瑾 (Michelle) 

 余思文 (Kim) 

 蘇哲群 (Tony) 

Student Affairs 游聲揚 (Sean) 

 高怡君 (Annie) 

Web Manager 蘇哲群 (Tony) 

Sports 陳昭曄 (Chao-Yeh) 

Public Relationship 吳明禪 (Ming-Chan) 

 簡佩吟 (Pei) 

Financial Affairs 林以涵 (Sunny) 

 于瑄穎 (Maggy) 



 iv 

目錄 Table of Contents 

 
目錄 Table of Contents ............................................................................ iv 
 �個人重要證件之辦理 �- ID......................................................1 
 學校資訊 �- SCHOOL..................................................................3 
 健康保險 � - HEALTH .................................................................5 
 食 � - FOOD..................................................................................6 
     衣��- CLOTHING ........................................................................9 
 住 � - LIVING.............................................................................10 
 行 � - TRAVEL............................................................................16 
 財務問題	 - FINANCE ...............................................................22 
 電腦系統 � - COMPUTERS.......................................................26 
 書籍文具 � - BOOKS & STATIONERY...................................29 
 運動 
- SPORTS .........................................................................31 
 資訊來源 � - INFORMATION ...................................................33 
     人際網絡 � - PERSONAL NETWORKS ..................................34 
     攜眷留學注意事項 � - DEPENDENTS.....................................36 
 



Survival Guide 2009-2010 
Taiwanese Student Association   
The University of Texas at Austin 

1 

• �個人重要證件之辦理 �- ID  

在美國最常用到的個人證明文件包括:護照、駕照、學生証、Texas ID 及社會安全

號碼(Social Security Number，SSN)，請注意保管。除護照外，其它證件須到美國後辦

理。美國並沒有像台灣一樣的身份證，所謂的 photo id通常是用駕照，沒駕照的人就用

Texas ID，都沒有的人只好用護照囉。 
   
1. 學生證學生證學生證學生證：：：：攜帶註冊繳費收據到 Student ID Center (去年是在 FAC building，一樓)，當

場拍照後可辦理取得，再到 Main Building 繳費(去年費用約十元)。目前你的學生證號

碼是由學校指定的。如果你有 TA 或 RA，等你拿到 SSN後，可至 Main  Building 將
學生證號碼改成你的 SSN。 

 
2. 社會安全號碼社會安全號碼社會安全號碼社會安全號碼 (SSN)：：：：過去發給國際學生 SSN的政策近幾年已改變，只有在學校有

工作(TA, RA, 或是其他 part-time jobs on campus), 還有有收入的人(i.e.,有獎學金)才能

申請到 SSN，除此之外，目前一般國際學生是無法辦理 SSN。有資格並需要申請的人

可以先到 International Office詢問詳細的申請程序,看是可以透過 IO 跟其他國際學生一

起辦理,還是要自己到 Social Security Administration office辦理 (攜帶護照、I-94、I-20
及 International Office的 advisor 發的證明文件(通常需先由系上簽名,再攜至

International Office給 advisor簽名，缺一不可)。  
Social Security Administration office 

電話: 1-512-206-3700 or 1-800-772-1213 
地址: 1029 Camino La Costa，學校公車(CR)可到 
Hours: Mon-Fri, 9AM-4PM 

網路上資訊如下: 
http://www.utexas.edu/payroll/ssnforintlemployees.html 
http://www.utexas.edu/payroll/new_records_intlemployees.html 

 
   
3. Texas ID：：：：先去註冊組開註冊證明 (Enrollment Document)，攜帶護照到公安局

(Department of Public Safety)辦理，市公車(1L,1M…)可到。地址: 5805  N. Lamar Blvd, 
Austin, TX 78752-4422，(TEL) 424-2000。 

 
4. 駕照駕照駕照駕照：：：：德州規定外國人可持國際駕照於入境後使用一年，但基本上僅限於觀光客；

對於學生、或持工作簽證在此的外國人，仍會被要求出示德州駕照！辦理駕照須先至註

冊組開註冊證明，並攜帶護照、I-94、I-20，到公安局的 Driver License Office參加筆試

及路考方可取得駕照，筆試題庫詳見 Texas Drivers' Hand-book，可於公安局的 Driver 
License Office索取，或直接上網下載：

(http://www.txdps.state.tx.us/administration/driver_licensing_control/dlindex.htm)；另外，

可向學長姐詢問路考的考古題，以供參考，考題雷同度剖高。路考所用之車子須經檢驗

合格、有保險且車窗不得為暗色玻璃。考試分場內(路邊平行停車及直線倒車)及場外(實
際路況演練)。 
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Driver License Office位置如下(第三個地點較遠，考的人較少，可以稍微縮減一下等待

時間)： 
 
1. Austin N. Lamar: 6121 N. Lamar Blvd ，Tel: 424-2076 
2. Austin South: 4719 S. Congress Ave ，Tel: 444-5241 
3. Austin Northwest: 13730 Research Blvd ，Tel: 335-8131 
 
或請上網查詢：(Search By City: Austin) 
http://www.txdps.state.tx.us/administration/driver_licensing_control/rolodex/search.asp 
 
***辦 ID、駕照前，都需要去註冊組開註冊證明!!! 
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• 學校資訊 �- SCHOOL 

1. I-20：：：：(International Office:512-471-1211, www.utexas.edu/international/isss/index.shtml)   
所有有關 I-20 的問題你都可以在 International Office (I.O.)找到答案。注意，如果你留

學期間想回臺灣，你必須帶 I-20 到 I.O. (600 West 24th, Wooldridge Hall, Austin, Texas 
78705 P.O. Box A, Austin, Texas 78713-8901) 找 Immigration Advisor簽名背書, 
otherwise, when you return from your visit, you may have trouble entering the US in the 
airport，因為再次入境除護照外，也會看 I-20。 
 
有關 F-1 簽證學生的校外打工及實習(Practical Training)等規定，因隨最新移民法的修訂

而有所變動，可向 I.O.負責此項業務之人員洽詢詳情。另外，I-20 逾期或更換 Academic 
Program (如從碩士至博士) 均需至 I.O. 申請換發新的 I-20。 

 
2. 圖書館圖書館圖書館圖書館：：：：(UT-CAT，UT-CAT PLUS --電腦圖書目錄) 
每學期開學不久，電腦中心多會舉辦免費的 UT-CAT 課程教你如何用電腦終端機查詢

圖書資料，請隨時注意 Daily Texan (校園報紙) 或直接打電話到 Computation Center 
(471-3125)查詢開課日期和時間。同時，總圖書館 (PCL) 也會舉辦數次的 Library Tour，
介紹如何使用查詢圖書館收藏的豐富資料。此項 Tour 的時間與集合地點通常貼在 
PCL 的電梯門內外或其它顯眼處，稍加注意便可發現。 UT 內大小圖書館共有一二十

個，藏書量極為豐富 (約七百萬冊) ，書籍到期時如欲延長借期(Renew) 可在電腦終端

機上直接進行，省去不少麻煩。忘了自己借過那些書時可上網查詢並可 renew，逾期還

書罰款頗重（一天$ 5 USD），請留心。UTCAT(圖書目錄)亦屬 UT 學校電腦網路中的一

環，如果你有個人電腦或終端機與學校系統相連線，可直接從線上查詢，極為方便。總

圖書館(PCL)在每學期初會開放讓學生免費租借櫃子使用，詳情可留意圖書館網頁。另

外，許多圖書館內均有 CD-ROM，以供查詢最近期刊內論文目錄。音樂系圖書館內藏

有數千張 CD，愛好音樂的同學有福了。Flawn Academic Center (FAC) 並藏有眾多

VHS、DVD、錄影帶等等，可借出館，亦可使用館內的錄影機看。有興趣的同學可以

參考圖書館網頁 http://www.lib.utexas.edu/。 
 
3. TEX 電話註冊電話註冊電話註冊電話註冊 (475-9800)以及以及以及以及 Rose網上註冊網上註冊網上註冊網上註冊(需要 UT EID，開學前需辦理的電子

認識身份) 
你必須先從 Course Schedule (http://www.utexas.edu/student/registrar/schedules/) 查知你

可以註冊的時間，選定課程後交由指導教授或系上負責人簽字(Advising)，在你被排定

的時間打電話或是上網註冊，其過程在課程表中有詳細說明，請仔細閱讀。若有其他的

註冊限制(bar)，要先請相關單位解除才能註冊。 一般新生會有的 bar有：Health Bar，
Financial Bar， Advising Bar，和 J-bar (Graduate) 和 TASP bar (Undergraduate only) 。

一般來說，TOEFL未到 250 (CBT) 或 100 (iBT) 的學生會有 J-bar，須至 I.O.預約時間

參加考試才能把 J-bar取消。考試分口說、作文兩部分，若考官認為程度還需加強，便

必須到 ESL修滿一學期的語言課程(也分口說、作文兩部分)才能把 bar消掉；若該學期

你已選了九學分以上的課，則此課程為免費。要值得注意的是，在辦理學生證時，會

assign UTEID重要的代號及其密碼，它是用來進入所有 UT 相關網頁、登入電腦教室的

電腦、以及註冊等等, so you must memorize your password。 
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4. 學校首頁學校首頁學校首頁學校首頁：：：：善用網路資源，學校的首頁 http://www.utexas.edu/ 上有分類檢索和查

詢功能，只要拿到 UT EID，瀏覽學校首頁，幾乎可以獲得任何您所需的學校資訊, such 
as course schedule, contact information of your classmates or professors, and some useful 
and free software (which is available at www.utexas.edu/computer/systems.html)。If your 
courses require certain statistical software, UT offers very cheap short-term package which 
can be reached through remote desktop connection. 
 
5. 其它其它其它其它：：：：有關各系詳細情形，如何找指導教授，如何適應上課環境等複雜問題，請

向系上學長、姊請教。但請牢記許多經驗因人而異，應多參考其他資訊，不要因為某些

人的某些話就下定論，自己多去嘗試、多思考，即使遇到挫折也是寶貴的學習經驗喔；

Do not forget to look at the bright side!  
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• 健康保險 � - HEALTH  

  美國醫療費用十分昂貴，大部份學生都有投保，以防萬一。 自 1944年 Fall 起，

International Students除非能提出已在其他地方保險的證明，必須在註冊時繳交學生保

險費。保費含於註冊費內，約一年(2005-2006)934美元 ($354 for fall, $580 for spring & 
summer, even if you don’t register for summer)，眷屬的保費較高(每年約$1,570)。領有每

週工作 20 小時的 RA 或 TA 者享有學校員工保險，給付範圍通常較廣。 
 

學生保險不包括齒科，所以最好在出國前把牙齒整治一番，否則一出狀況，費用十

分驚人。關於保險政策的內容，可到 I.O.詢問，住址如下: 
International Office: 600 W. 24th Street Austin TX 78713 (Wooldridge Hall--WOH) 

 
體檢証明請儘量在台灣完成，手續較簡便，費用較低。請牢記，MMR 需兩劑，間

隔需至少 28 天。 若你遺失黃卡，可請醫師推算第一次施打日期，或是重打第一劑，若

你是請醫師推算，務必請醫師開一份正式證明，否則 UT 醫務人員會以證明不足，要求

重打第一劑。黃卡可以只完成 Required immunizations，其他 recommended的部份，如

破傷風，可視自己的需求施打。若有 Chest X-ray，請記得向醫生索取英文証明．眷屬

要記得帶注射卡（可至衛生所換取英文証明）．註冊前，請攜帶 proof of immunization
至 Health Center，取消 Health bar．若在台灣未完成注射証明，則須要在註冊前補齊，

所有文件最好 copy備份。 
 
由於德州為農業大州，目前學校要求入學新生必須在報到時，再作一次結核菌素皮

下測試(TB test)，如呈陽性反應，則會被要求重作胸腔 X-ray，這項手續是到學校報到

後ㄧ定要施打的，學校不承認在美國境外所施打的 TB；所以基本上在台灣記得先去打

兩劑 MMR（若其中一劑來不及在台灣施打，也可來學校的 Health Center施打，但費用

比台灣高），TB test到學校後再去 Health Center預約時間施打。由於保險並不給付疫苗

注射費用，每一項疫苗的注射費為： 
 
TB test : 20元   M.M.R. : 63 元    若被要求 Chest X-ray 則要 47 元.  

(每年確切價錢可能有變動，可至 University Health Service網站詳察價錢；或與其聯絡，

建議直接電話聯絡較快。) 
 
    若 TB 呈陽性反應，重作 X-ray，大概需付 73 美金，需於註冊前於 What I Owe網

頁繳交，以取消 finacial bar。詳細情況請參閱 UHS 網頁。 
 
    即將註冊新生在注射任何疫苗前，不需再給付 co-pay（約 5 元）。 
 
參考網站 
http://www.utexas.edu/student/health/index.html (UHS-University Health Service) 
http://www.psiservice.com/ 
http://www.internationalstudentinsurance.com/ 
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• 食 � - FOOD 

留學生涯中，如何料理三餐，自炊或外食，是每天都必須面對的問題。在異國體驗

美食，雖然不是負笈海外的主因，但卻可能成為未來人生中美好的回憶與經歷。 
以下，即就各種解決民生問題的方法，略作介紹： 
 
- 外食外食外食外食 
1. 剛抵達的時候： 
    學長、姐通常會提供妥善的照顧，但若遇到突發狀況時，由於初次接觸一個全然未

知的國度，一切尚未安頓就緒，可置一些乾糧於行李之內，在尚未安置妥善之前，也許

可派上用場。另外，記住一些超商的位置(如 HEB、Randalls e.t. )，或速食店(McDonald’s、
Burger King、Jack in the box、KFC e.t.)，以防不時之需。美國的加油站多半有 Food Mart，
走到大些的馬路上找加油站，則是在無計可施之下的應變之道。 
 
2. 學校： 
     

Dobie Mall及 Texas Union位於 Guadalupe Street沿學

校的一側。Texas Union 的網頁為

http://www.utexas.edu/student/txunion，裡面有營業時

間、交通方式、販賣項目及其他許多有用資訊，因為

此處同時也是許多活動舉辦的場所。 Dobie Mall位
於 21 街及 Guadalupe的交叉口，二樓有各類型餐廳

販售各種類食物，如義大利餐、中國菜及韓國菜。

Guadalupe沿學校的另一側，除了書店、唱片行外，

也有各類型餐廳及速食店。某些系館裡(如 ACES及

及 McCombs)附有餐廳，以解決校園內吃的問題。此

外 Jester(位於商學院及 PCL圖書館對面)21 街、24
街、Dean Keeton三條路與 Speedway 的交叉口，或

校園各處也有 Mobile Food Carts-賣炒飯、春捲或比薩

之類的簡便食物，以上地點也是許多同學上課時解決

午餐的地方。若帶便當，各系館內也大半找得到微波

爐加熱。但基本上，美國學校內多半僅提供冰水，如

果習慣飲用熱水，則可考慮隨身攜帶電湯匙。 
 
    學生餐廳(Dining Hall):相關資訊及報名請洽 Division of Housing & Food Service 
(KIN)，200 W Dean Keeton St。Housing Reservations and Meal Plan Information : KIN，

471-3136，或參考下列網址: 
http://www.utexas.edu/student/housing/index.php?site=18&scode=0&id=2216  
 
3. 其他： 
 
B.B.Q: Salt Lick, County Line, Rudy’s 
Chinese: Din Hao, Mandarin House, Palace House, Pao’s Restaurant,Yen Ching, Joy East, 
Coco’s, Tapioca House, Shanghai River, Ming’s Cafe 
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Italian: Macaroni Grill, Olive Garden, California Pizza Kitchen, Buca, The Cheesecake 
Factory 
Japanese: Umi Sushi Bar and Grill, Sushi Sake, Kyoto 
American: Outback Steak House, Texas Land and Cattle Co, Chili’s, T.G.I. Friday’s, 
Rotessaire Grill, Texas Road House, Hula Hut 
Korean: Korean House, Korea Garden 
Mexican: Cozmal Coast, Taco Cabana 
Others: North by Northwest, Madam Mam’s, Red Lobster, Noodlism 
Coffee/ Dessert/Ice Cream: Mozart’s, Oasis, The Cheesecake Factory, Marble Slab 
Creamery, Coldstone, Le Madeliene, Amy’s Ice Cream, Yogurt Spot, Yogurt Planet 
 

位於市中心的 6th Street及其週邊也有許多著名餐廳，晚上並有 LIVE music表演，

如有興趣發掘 Austin 不為人知的餐廳，或欲慶祝特殊節日時，可利用網站查詢，僅提

供數例如下： 
http://www.austin360.com  
http://austin.citysearch.com/section/restaurants/  
http://www.texasmonthly.com/food/  
http://www.austinchronicle.com/gbase/Guides/Restaurant  

    http://www.digitalcity.com/austin/  
 
*** Austin 的餐廳種類極多，詳情請參考廣告及電話簿。 
*** 較熱門的餐廳需事先訂位。 
部分網頁有提供餐廳 coupons: www.restaurant.com 

- 自炊自炊自炊自炊 (西餐料理此處不贅述) 
中式炊煮的基本廚具，此地東方超市多半都有，即使是大同電鍋，亦可在此地購買

（美成超市或常上TSA forum-flea market留意二手電鍋)，在台灣買不見得便宜多少，又

不易長途攜帶，但此地不易買到電磁爐，熱水瓶(此地購買約需100美元左右)。若覺需

要，倒可考慮在台灣購買。若對餐具花樣較挑剔，可由台灣帶來，易於攜帶比較便宜，

也比較實用。Costco、Sam's(此二大型量販店均需有會員卡)、Target、Wal-Mart、K-Mart、
IKEA、Bed Bath & Beyond e.t.都有不少廚房用品可供選擇，宜比價後購買。小型餐具，

如筷子(較不易購買鐵筷)、湯匙、叉子可從台灣帶來。一般而言，Wal-Mart 或K-mart
比較便宜、方便，但相對而言質料較劣。另外，台灣的菜刀及水果刀既便宜又好用，如

果可以的話，也很建議從台灣帶來。 
材料部分，Austin 較大超市有Fiesta(墨西哥人多) 、HEB、Randalls(此兩間學校附

近較常見)、Central Market(HEB的較高等級超市)、WholeFood(高品質超市)、Costco & 
Sam’s(大型量販店)等，且每段時日均有特價品，可參考信箱廣告決定到何處購買。HEB 
是此地規模較大的連鎖超市，其 Red River分店可買到一些東方食材及中國口味簡餐。

Central Market 單價較貴，但物品種類甚齊備，Whole Foods單價亦貴，以有機食品見長。

中國超市有美成、香港、亞洲等，可買到烹煮中國菜的材料及器具；韓國超市(如新東

方、漢陽)及日本超市(asahi)，可買到日韓食材。若有特殊需求，可於週末前往Houston 華
人區及其大型超市，尋找所需物品，惟須注意往返交通問題。 

- 應節食品及其他應節食品及其他應節食品及其他應節食品及其他 
節慶、課餘或例假日時，三五好友可一起做些應景食品，如水餃、月餅、粽子等。

作法及材料可請問學長姐或擅於烹飪的同學。食譜亦可參考BBS 相關版面，如TSA網
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站BBS (http://studentorgs.utexas.edu/tsa/2008/index2008.htm)、PTT cookclub 版精華區、

或利用Google作網站搜尋。此外，Potluck 是美國非常流行的聚會方式，與會者每人準

備一道菜，大夥兒就可以聚在一起吃吃聊聊，渡過一個週末或假日。 
 

- 食譜食譜食譜食譜網網網網站站站站: 
楊桃文化- http://www.ytower.com.tw/recipe/recipe.htm    
Blog-愛在廚房- http://www.euphocafe.com/  
Blog- Ko’s kitchen- http://leilako.com/recipes/  
Blog-克萊兒的點心小棧- http://ebake.dyn.dhs.org/  
Blog-安琪拉的小天地- http://angelandtexas.blogspot.com/  
Blog-Mrs. ThePoint- http://www.mrsthepoint.com/?cat=10&paged=10  
素食食譜- http://www.godsdirectcontact.com/vegetarian/ch/index-vb.htm  
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● 衣��- CLOTHING 

Austin 的天候炎夏居多，可高達 100℉= 37.78℃，或更熱；但冬天仍可能有接近冰

點的氣溫，且有時風很大，因此可視個人情況，準備一些禦寒的衣物，建議帶一件大外

套，一件厚毛衣即可，因為冬天室內都會開暖氣，穿太厚反而會汗流浹背的；所以其實

毛衣不需準備太多。 Austin 的夏天既長且熱 (約六至九月)，可多帶些 T-Shirt 和短

褲。此外，如果有意在美找工作的人，男性西裝，女性套裝，有其必要性。衣物主要以

現有的為主，不須特地再採購，即使嬌小的女同學，也挺容易買到衣服的，不過，如果

不喜歡美式風格的，建議自行從台灣帶來。德州不常下雨，但還是可以準備雨傘，以備

不時之需，台灣製之雨傘既便宜又漂亮，不妨多帶兩把。愛穿高跟鞋的女生高跟鞋不用

帶太多，因為平常穿的機會不是很多，且校園廣大，鞋子舒服最重要。很多東西，其實

可以到美國再買，多注意報紙(尤其是星期天)、電視的廣告，或網路上提供的 coupon，
常有不定期的折價卷(additional 20% off)或折扣訊息，多半可以找到不錯的衣物，價格

通常也蠻合理。 
 
一般選購服飾的地方是 MALL 內的百貨公司和服飾專賣店，Austin 較大的有

Barton Creek Mall、Highland Mall、Westgate Mall、The Arboretum、Lakeline Mall以及

Domain。其中以位於西南邊的 Barton Creek Mall最大，一般熟悉的美國品牌如 Express、
A&F、Victoria’s Secret在此都有。Highland Mall地點接近 Austin 中央，是 Austin 唯一

有 J. Crew 及三麗鷗(Sanrio)的專賣店。此外，Mervyn's、Ross、Beall's、T.J.Max 或一

般的百貨店 (如 Wal-Mart, Target, Sears, JC Penny, Dillard’s, Foley’s...) 都有服飾部門，

仔細尋找可以找到有品牌，且價格相當低的服飾。若有車或有機會出城，離 Austin 約
40 miles左右的 San Marcos有一處 Factory Outlet是工廠直營商店聚集的購物中心，價

格比市區內的要便宜些，此處亦有許多便宜的名牌衣物，如 Armani Exchange, COACH, 
Polo Ralph Lauren, Tommy Hilfiger, Timberland, American Eagle, Ann Taylor, CK, …。
COACH 的包包價錢約台灣七成，且此處常有一些清倉貨(Clearance)，運氣好的話可以

買到當季的貨品。另外，San Marcos有多家運動品牌專賣店，如 Nike，Reebok, Puma，
Adidas等，通常可以找到價格合理的球鞋或球衣。美國品牌的衣服如 GAP、GUESS、
Banana Republic、Polo Jeans, Old Navy…等，一般而言較台灣售價便宜許多。Old Navy
促銷期間，可找到與台灣成衣相當價錢的衣服。美國是網路購物的天堂，若想省事，一

旦大致確定自己相對於該品牌的尺寸，許多衣物鞋子都可在網站購買，但要付額外運費

及一兩週的等待。此外，每逢節日(尤其感恩節後)的特價，往往可以用低價達成不少好

交易。總之，在美國購物收集資料越多，越有可能買到便宜又好的物品，資料來源則多

半是報紙、電視、網路與經驗豐富的學長姊。雖然留學生的本分是讀書，但逛逛 mall
也不失為消除壓力的一種方式，如果上述 Austin 的購物去處還不夠，亦可趁假日去

Houston逛逛 The Galleria，其為美國前幾大的 shopping centers之一。 
 
此外，在德州境內每年會有所謂的 sales tax holidays (days vary annually, but always 

in the summer)，在這三天假期中，售價為美金 100元以下的物品免稅，大多為服飾、

鞋類及文具用品。至於其他的商家也會同時配合折扣，對想要揀便宜的同學不啻為一大

福音。詳情請參考 http://www.window.state.tx.us/taxinfo/taxpubs/tx98_490/tx98_490.html。 
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• 住 � - LIVING 

Austin 近年來快速的成長，人口持續的增加，直接衝擊到的就是住的品質跟費用，

近年來 Austin 的房價及租屋價錢持續調漲。對於留學生來說，住宿費用是除了 Tuition
之外，大概是最大的固定支出，也是留學生須審慎面對的課題。如何找一個品質跟費用

兼顧的住所，進而擁有一個 Sweet Home，對於即將而來的課業、生活等壓力跟挑戰，

才有一個長期抗戰的堡壘。對於即將前往 Austin 的留學生，希望可以從以下資料獲得

初步的概念，等實際到了 Austin，也可以縮短找尋的時間跟精力。 
 
<一一一一> 公寓種類與分佈公寓種類與分佈公寓種類與分佈公寓種類與分佈 
1. UT Apartment for Single or Married Student  (Family Housing)需 要 $50 
nonrefundable 的申請費。學校的 Apartment 的優點就是組成份子都是 UT 的“老骨

頭”，成員多半是研究生、博士生，所以鄰居的素質不錯，環境也夠清幽。學校公寓共

有三個，分別為 Brackenridge、Colorado和 Gateway，都不在校內，約 20 分鐘車程到學

校， shuttle (LA 路線) 會經過，且班次在上課時間還算密集；此外，學校公寓只限在

學學生申請，ESL 學生因不算正式在學學生，所以是無法申請這三個學校公寓。最近

學校宿舍要漲價，如 Brackenridge2-1(2bedroom 1bathroom)從 561元/月變成 591元 
 
參考及申請 school apartment 請到: 
http://www.utexas.edu/student/housing/index.php?site=0&scode=2&id=639&is_main=1 
 
學校公寓因價格便宜，所以非常的搶手，大約需要排一年才有機會排到 waiting list，

但就去年的 10 月，UT apartment officer 有寄空房的候補通知信給申請者，所以也不見

得要等到一年，想住學校宿舍的人，不妨有興趣的同學可直接跟 Apartment辦公室詢

問，並且在取得入學許可後即可提出申請，不需要等到註冊或報到後。 
 

2. 校外公寓校外公寓校外公寓校外公寓: 絕大部份的留學生都在學校附近租屋，公寓依型態及空間大小不同，可

分以下數種: 
 

1) Efficiency: 類似台灣的單人套房，集客廳、書房、臥室於一體，另有衛浴設備及簡

單的廚房，適合單身居住。($500-700/month) 
  2) One Bedroom: 包括一房一廳及衛浴設備、廚房，有些隔局會提供一間額外的書房，

可供一至二人居住。($500-900/month) 
  3) Two Bedroom with 2 baths or 1&1/2baths or 1 bath (2-2, 2-1.5 or 2-1): 兩房一廳，有

較大的廚房，價格隨浴室多寡增加。其中 1&1/2baths 是指其中一間只

有馬桶和洗手台，沒有沐浴設備。($650-1,200/month) 
  4) Three-Two (三房兩衛浴): 價錢界於中間，其中一房大一點，有自己的衛浴，另外

兩房共用一衛浴。($800-1,500/month) 
  5) Four-Two (四房兩衛浴): 這種房子當然最便宜啦！不過要找很多室友… 
 

上述公寓均附設基本家用設備，包含冰箱、爐子(有些是瓦斯，有些是電磁爐、大

烤箱、空調，不提供家具的謂之 Unfurnished，也有供應家具(Furnished，床、櫃子、餐

桌、沙發)的公寓，另有所謂 House，Duplex，Town House。房租通常會因為有沒有包

含 cable、gas、utility、trash、water而有所不同, All-Bills-Paid 指的就是所有費用都含在



Survival Guide 2009-2010 
Taiwanese Student Association   
The University of Texas at Austin 

11 

內，地段也是影響價錢另一因素，通常就是離學校越近的價錢越高。如果想買畢業學長

姊的二手家具，請密切注意 TSA 討論區的二手跳蚤市場 
(http://austintsa.ihost.tw/mybb1/index.php），大部份可以省下一筆不小的花費，但仍建議

多比價。 
 
3. House: 有庭院，多是一層樓房，多有 3 個以上的房間，可與人分租。 
 
4. Condominium(簡稱 Condo): 對於打算在 Austin 長期抗戰的 Ph.D. 學生，可考慮買

間 Condo，價錢依地點及坪數而不同。 
 
    接著大致介紹一下，唸UT-Austin的學生大多住這幾個Area，其中參考的租金不包

含水電費及網路費: 
 
1. On-Campus，校內宿舍(dorm)，Undergraduate比較多，一般Graduate Student需求不

大。(如果你想體驗美國大學生的宿舍生活，是可以試試看啦，不過聽說常有party，可

能會吵)，詳情可以透過學校的網站了解。請注意，On-Campus的申請和學校Apartment
的申請是分開的，申請費也是$50。 
 
參考網站: http://www.utexas.edu/student/housing/index.php?site=1&scode=0 
 
2. West Campus 是離學校最近的住宿區，走路五分鐘，也有UT shuttle WC 路線 (註
一) 坐。 West campus附近的兄弟會及姐妹會很多，剛開學時party會多一些，週末會比

較吵。不過，上學方便，可以睡晚一點。此外，由於學校周圍（Guadalupe上）有許多

公車經過，可以藉由市公車到達Austin許多地方，非常適合沒有車的人居住。West 
Campus的房價因為離學校近，所以比較貴，one-bedroom 要到近乎$800以上。2 -bedroom
也要到$1100以上不等.，每人平均至少要花$700以上。房子的品質就直接反映在價錢上

面，west campus的apartment設備(eg.洗衣機烘衣機、微波爐)比較齊全，甚至有旅館型的

高級apartment（有游泳池、tanning bed、健身房、娛樂中心等），不過當然價錢也是一

流的。如果價錢低的，可能是管理較差，選擇時必須謹慎。值得一提的是，住這區的絕

大多數是大學生。 
 
3. Riverside area -- Riverside有好幾條shuttle routes (BD, CP, LS, NR, & WL路線)經
過，所以雖然不是在學校附近，交通還算方便(一般公車經I-35，平日若不塞車約10-15
分鐘可到達學校。)這個地點居民以墨西哥裔人口較多，過去始終給大家一種治安較差

的印象，但還是有很多住過的人覺得還好，只要把門窗關緊，三更半夜不要出去走，應

該是沒問題(實際上這裡已經有非常多的UT學生進入居住，各色人種都有)。這裡房價比

較便宜，而且一般都是All bill paid and furnished( 即房租內包含水電網路、Cable、

Internet，也包含書桌、床、沙發、餐桌椅等基本家具，洗衣機及烘衣機在家裡就有，

不需另外投錢，$500~$700 for one bedroom，$550~$900 for 2-1,2-2，住Riverside的2-2, or 
3-2, 4-2，而且有較大的Bargain空間，常常動不動就租房送贈品、一兩個月免房租、或

是Free Cable 和Free Internet，因此可以利用這裡空屋很多的因素，好好的跟Manager溝
通，也許會有更好的Deal。.  
 
4. Hyde Park -- 這區環境不錯，是比較有歷史的住宅區，離學校不遠，也有shuttle (IF
路線)坐，價錢比West Campus稍稍便宜一些 (efficiency 約$550以上，2-1 約$850以上)，
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目前比較少台灣同學住這。但這區事實上生活機能不錯，離Red River上的HEB超市不

遠，大樹多、環境清幽。一個比較要顧慮的地方是，此區房屋相較於其他區來說普遍較

為老舊。另外，North Lamar 也和這一區很類似，只是North Lamar是大馬路邊，環境雜

一些。Red River上面也有許多公寓出租，有校車經過再加上鄰近HEB，也是租屋的不

錯選擇。不妨坐shuttle (路線)參觀看看，一路上都會經過許多公寓。不過由於這區離學

校很近，生活機能也不差，所以都很搶手，租金也都偏高，$600~$800 for one bedroom，
$800~$1100 for 2-1 or 2-2。 
 
5. Far West --座落於校區的西北方，不過生活機能算是不錯，Costco、中國超市和

Bestbuy（3C量販店）較近，但仍需開車才會到。有學校shuttle(FW路線)及市公車19號

可搭，shuttle一般上學時間(星期一至五)還很多班，比WC還多，15~20分鐘就可以到學

校（但星期六shuttle停駛，只能靠市公車，每小時一班）。 這是比較好一點的區，所

以房價貴一些，介於West Campus和 Hyde Park之間，因為住屋需求大，近年來此區房

價也不斷調升。其交通要道(MOPAC 快速道路)在Rush Hours會堵車。此外，更北邊一

點的區域有設計更漂亮的房子，唯距離較遠，並不適合沒有車的人居住。預估租金

$650~$850 for one bedroom，$900~$1200 for 2-1,2-2 
 
6. Cameron Road -- 這裡比Hyde Park稍微遠一些，但不算太遠，也有shuttle (CR線)，
算是發展很快的地方，價錢比Far West 便宜一些，這裡也多住學生，預估租金$600~$800 
for one bedroom，$700~$1000 for 2-1,2-2。 
 
7. 北邊北邊北邊北邊North Duval、、、、Parmer、、、、Metric ，甚至到 Round Rock，這些地方相較之下，

不是學生理想的居住地。可是北邊的環境比較好，如果負擔得起，有很多fancy的
apartments可供選擇，因為 Dell、IBM、Motorola、NI、TI在附近，所以很多那些公司

的員工都住在這一帶.... 
 

以上其實只是概略的分類，其實還有因Shuttle路線的不同而異。學校有相當多的

Shuttle，如果能沿著這些Shuttle加上Metro的路線，即使不買車，在Austin也是可以暢行

無阻的，這樣房子的選擇也就多了許多；Austin的市公車( Capital Metro) 是免費給UT
學生搭乘的，但注意，上車時需要刷學生證。 
 
    如果懶得自己收集房子的資訊，在 Campus附近有不少 Apartment locator可供利

用，他們對房客的 Service是免費的，頂多交大約 30~50的 Application Fee，那也是在

你確定要找到喜歡的房子，要 Sign Lease之後才跟你收。會開車到你到處看房子直到你

找到滿意的為止，Locator主要是收取 leasing Office所付給的佣金。 
 
    還有，可以利用 Apartment Finder，或是可以在 Daily Texan (校內報紙) 找到他們的

廣告。基本上，這些 Locator(仲介)都會開車載你到處看房子，直到你滿意。不過要提

醒大家的是，在面對 Locator的時候，還是要了解自己的需要，因為 Locator通常不會

一次給你最好的物件，藉由帶你看看比較差的公寓，來讓你陷入以為 Locator主力推薦

的 Apartment是最棒的，而且 Locator會優先帶你去跟他有關係的 Apartment，不然你就

必須主動提出你想了解的 Complex的名字，Locator才會跟你說明，所以千萬不要等簽

了 Lease以後才開始後悔喔~~ 
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(註一註一註一註一) 
    UT-Shuttle--市內公車和UT合作，專讓UT學生搭乘的公車，原則上是要出示學生證

才能坐，不過司機都不會看的。UT-Shuttle跑的路線都是學生住比較多的，所以很多人

找房子會優先尋找靠shuttle站近一點的。UT-Shuttle的特徵是車身為橘白相間，車頭有

UT標誌: 長角牛 (longhorn)。 
     
在此順便附上Capital Metro & The University of Texas Bus Shuttle Time Tables  
方便查詢:  
 
http://www.utexas.edu/parking/transportation/shuttle/austin-bus.html 
http://www.capmetro.org/riding/schedules_ut.asp 
http://www.utexas.edu/parking/transportation/capmetro/index.html 
 
 
<二二二二> 如何找房子如何找房子如何找房子如何找房子 
  首先，建議你來 Austin 的第一天，學長姐來機場接機時，請他們帶你到公車站旁

的報櫃拿一些免費的房屋市場型錄(Apartment Guide)，可以知道那邊有空屋，座落在那。 
另外有空的話，可以到 UT Tower 1F中間的 information counter拿 Austin 的地圖，好方

便記錄所看過房子的地點及資訊。那個櫃台也有其他有關於 UT Austin的相關資訊，全

部都是免費的，可以好好尋寶一番。找的方式大致可以區分為：獨自逛街式、學長姐開

車逛式、請 Apartment Locator幫忙鎖定式或是網路搜尋: 
 

• 獨自逛街式主要以坐學校的 shuttle為主，在沿路上若有看到喜歡的房子或 apartment 
guide上有提到的地區，可以直接下車去看看環境，也可和 manager聊天，這種方式

一來免費，二來也可評估一下居住地點在交通上的方便性，三來可以認識一下 Austin
區域，四來還可以免費練英文，可謂一舉四得。 
 

• 若忍受不了 Austin 夏天等公車高溫的話，也可以問問看借住的學長姐有沒有空帶你

去看看房子，畢竟他們住久了，多少有聽說一些留學生居住地點的評價，可以做參

考。大部分的學長姐都很樂意幫忙，但暑假會待在 Austin 的學長姐，通常不是有課，

就是有研究工作要進行，不一定隨時有空，因此請務必事先做足準備，並且提前約

定好時間。如果遇到困難，也可以聯繫 TSA，TSA 的幹部會盡力提供支援。 
 

• 除了朋友介紹外，基本上可透過 Apartment Locator Service請 locator幫忙了，打個

電話或 email他們 (可於 Yellow Pages 上的 Apt Rental 欄內查到) ，跟他們講你可以

接受的價錢及喜歡的地區，他們就會去查查手頭上所擁有的房屋來幫你做比對，提

供相關資訊。一般是免費服務或收取少量服務費，但不保證一定有，而且時效上也

不見得快速。 
 
Apartment Finders Service  458-1213 
Meisler Apartment Locators  443-2526 
Habitat Hunters            482-8651 

 
• 網路上也有許多租屋的消息，而且大部分都描述的還算仔細(房價、設備、聯絡方式

和地圖)，所以也可以當作參考的依據之一。相關的網站包括 www.forrent.com 以及 
www.rent.com 這些網站也常有 Rebate活動，也就是只要透過他們網站租屋成功簽約
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後，會有$100的 Rebate。當然也別忘了密切留意 TAS 的 forum，上面也會有一些租

屋或是找人合租的消息。   
 
  有效率的租房步驟首先是決定預算上限，再來是決定公寓樣式，接著決定區位： 
 
1. 決定預算空間。預算這是租屋最重要的考量，先想清楚自己的經濟能力，然後決定

房租的上限(電費、有線電視租金和網路費另計，每月約$70~$100)。確定了預算上

限之後，就不要輕易改變和妥協。 
2. 決定公寓樣式。一旦決定了預算上限之後，就可以大概知道要找怎樣的公寓樣式。

比如說預算上限$400，就不太可能住 One Bedroom，可能就要找室友分租 Three 
Bedroom或是 Four Bedroom。那如果不想與人分租，也許要回頭調整預算上限，因

為校車線上最便宜的 Efficiency或是 One Bedroom每月租金至少都要$500~$700。 
3. 決定區位。大部分沒有車的新生，會希望住在有校車經過的路線上，但相對的有校

車經過的公寓房價也會比較高。如果想住在校車線上，最好的方法就是搭校車，親

自去看看，順便了解附近的環境。基本上學校的東、南邊是治安比較差的區域，西、

北邊治安相對會好一點，當然這只是約略的分布，僅供參考。 
 

  最後提醒大家，基於安全理由，尋找住處時切勿只注意價格的高低，公寓附近的生

活環境與品質、經理(Manager)的管理及服務效率亦應列入考慮，而且詢問不同學長姊

的意見，沒有車的新生最好選擇 UT Shuttle線上，以方便上下課之交通。 
 

  以下幾個網站是關於 Apartment Complexes的評比,可供大家參考: 
 

http://www.apartmentratings.com/ 
http://www.a1austinapartments.com/ 
http://www.apartmentguide.com/ 
http://www.roommateaccess.com/ 

 
 

<三三三三> 簽約注意事項簽約注意事項簽約注意事項簽約注意事項 
    公寓 Manager 都是有經驗的老手，身為房客千萬不可掉以輕心，在簽任何合約之

前，請詳加閱讀，務必弄清楚合約的內容，如有疑問，可請教他人。 
 
    簽約時，首應弄清楚租金是否包含水電費、瓦斯、有線電視租金等，如果所有都已

包含在內，通稱為 All Bills Paid，通常租金是隨這些項目的有無，而略有不同。另外，

請先仔細決定你簽約的期限，提早搬出(即毀約)押金將被沒收；決定簽約期限時，建議

需考慮到期時是否學期中，因為通常學期中搬家是很麻煩的（也不容易找到幫忙搬家的

人，因為大家通常都很忙）。預付定金、押金後記得索取收據，以避免以後不必要的糾

紛。押金各地不同，$130-450都有。並且在搬出前一個月（有些是三個月）就要通知

manager，以免 deposit收不回來。 
 
    搬入公寓後，首應確定各種設備是否完善，如有問題請一一填入 Move-In Check list 
以要求 Manager 立即加以整修，以免日後遷出時需付賠償之責。有學長姊建議新生在

選公寓時一定要檢查一些很重要的設備，例如馬桶通不通、洗澡水水溫及水壓等。最好

打聽一下有沒有認識的人住過的公寓，口碑是一項可靠的消息來源。若與房東之間若有
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任 何 糾 紛 可 諮 詢 Austin Tenants' Council (474-1961) 或 學 校 的 Student's Attorney 
(512-471-2841)。 
 
<四四四四> 水電水電水電水電、、、、電話電話電話電話  
    如果你的公寓不是 All Bills Paid，你必須至 Austin Energy開電：

http://www.austinenergy.com/（Phone: 512-322-6514；Address: 721 Barton Springs Rd. 
Austin, Texas 78704-1194），大約一天後便可有正常供電，如果要求當天通電，會另外

收取$50左右的費用。通常申請水電都是在入住公寓之前，預約入住公寓的當天通水電。 
 
    等一切處理妥當後，你即可向 SBC申請室內電話，於週一至週五 8:30-4:30間打電

話到 1-800-464-7928 Customer Service 說明你要申請裝機，對方便會向你詢問有關資

料，如果你是第一次申請，通常需要 1 位 保證人，請事先準備好他們的英文姓名及電

話號碼。通常對方會推銷一些 Optional Services，如 Call Waiting(插撥)、Call Return (自
動撥回)、Caller ID（顯示對方號碼）等。在不清楚其功能前不必先做決定，如有需要，

以後可隨時打電話再申請。另外，對方會問你選擇那家長途電話公司做你的 Long 
Distance Carrier，目前美國主要的長途電話公司有 AT&T 、MCI、Sprint 等三家，以及

許多小公司，請比較後再選擇。不過不管你選了那一家，請務必向這些公司申請所謂的

Call Pacific 或 Reach Out the World或類似的 discount plan及電話卡，可以節省不少打

到台灣的長途電話費。欲知詳情，請打: 
1-888-873-8808 (AT&T，中文發音) 
1-800-283-2238  (MCI，中文發音) 
1-800-877-9139  (Sprint，中文發音) 
1-700-555-4141 (確認自己在哪一家長途電話公司) 
 
    有越來越多同學選擇申請手機來代替電話，手機的好處是可以隨身攜帶，而電話只

能固定在家裡。通常手機的花費比固定式電話貴一點，也有分鐘數的限制(注意：不論

打出去或接聽者都要雙向計費)。如果考慮需要上網的同學，通常都會辦室內電話(當然

也可以選擇另外接 cable internet)。手機也有好幾家選擇(Cingular, T-Mobile, Sprint, 
Verizon)，通常都可以美國境內到處打(看自己選擇的方案而定)，沒有所謂長途短途的

分別。如果要打回台灣，大部分的同學都是另外買電話卡或者使用 SKYPE，另也有同

學建議使用擎天電訊的方案(https://www.dynasky.com/ch/eCard_home.asp) 或是 
“PhoneCardsForSale.Com”(http://www.phonecardforsale.com/)。詳情可再多問學長姐。 
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• 行 � - TRAVEL 

交通問題涵蓋甚廣，以下的介紹著重於你在美國生活所會遭遇的實際問題進行分

析： 
 

1. ✈✈✈✈飛航部份飛航部份飛航部份飛航部份: 在你到達美國的第一件大事就是搭乘飛機，而你在美國的生活亦極有

可能以飛機旅遊，所以首先針對一些飛行的細節進行介紹： 
 
a. 購票： 

i. 國際線：從美國購買國際機票遠比自台灣購買來得便宜，因此，建議要讀兩年

以上的新生，初次赴美先購買單程票，之後再從美國購買來回票比較划算。機

票宜提早訂位，旅遊旺季時一票難求，提早訂票對價格及票源較好掌握。無論

是親自前往航空公司訂票或請旅行社代辦（此地有中文旅行社，可減少麻煩，

也比較便宜），千萬記得要求一份合理的飛行 Schedule。在美國通常需轉機數

次才能到達目的地，轉機的過程中，有可能因為不可預期的因素(如氣候)而延

誤。此外，美國主要機場都很大，常需巴士接駁或走上一段時間，如果轉機的

時間太短，恐怕無法搭上預訂的班機。 
ii.  國內線：在美國境內旅遊，可利用如 side step: http://www.sidestep.com/等網站

比價查詢。 
iii.  累積里程：許多大的航空公司(如西北、聯合、AA、Delta等)均有累積哩程的

會員制度，依累積里程的多寡分別可以換取美國國內、美歐、美亞間的免費來

回機票，可在台灣購票時順便申請加入，或保留機票存根，待抵美後再行申請。 
 
b. 行李：國際線與國內線的行李規定略有不同，以下只針對國際線說明。 

1.1 托運行李：行李單件不得超過 23 公斤(各家航空公司的規定不同，可自行上

網查詢)，每人最多可托運兩件行李。若非極重要的東西，可至美國再行添購。

需注意的是，盜版軟體嚴重觸犯美國法律。如有需要，建議郵寄。攜帶全新

的電器或電腦，記得附上收據，以證明非商品，免遭課稅。新鮮蔬菜，水果

及肉、魚類請勿攜帶；此外，行李不能上鎖(除非是買美國海關認可用鎖-- 約

兩個七塊美金)，海關人員有權力破壞鎖檢查行李，曾有人因此行李拉鍊被破

壞檢查，得不償失。 
1.2 隨身行李 (carry-on): 乘客可攜帶隨身行李如筆記型電腦，個人皮包，以及一

個登機箱（登機箱重量不限，但體積有上限，各家航空公司規定不一，請自

行查詢）。 
 
c. 安檢：瓶瓶罐罐的液體容器（如水、飲料、化妝品等）勿帶上飛機，安檢時會當場

被丟棄。另外，入美國海關時需將行李 Check-out受檢，筆記型電腦需從行李中拿出來，

單獨放在一個盒子裡接受掃描，否則會被機場安全人員拿去做特別的檢查。受檢後需將

行李再度 Check-in，之後行李便一路掛到 Austin 了。時間掌握十分重要，切記如美國

的芝加哥、洛杉磯等國際機場，遇到周末旅客流量極大，往往排隊 Check-in就要花一

個小時之久。 
 
d. 轉機：轉機時注意登機門(Gate)號碼，可從機場內顯示幕找到或直接詢問所搭乘航空
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公司的工作人員。大多數機場的路標都十分醒目，只要稍加注意，不難找到你的目的地。 
 
e. 出入境: 

入境：入境美國之前，空服員會分發 I-94 卡及報稅單(攜帶現金、貴重物品申報)，
請確實填寫，如有問題，可請空服員解答。 
 
出境：個人證明文件(護照、I-20)需隨身攜帶。抵美一年，欲再進出美國需將 I-20 交由 

International Office 的工作人員簽名，以證明你在美國仍有合法的學生身份。此

簽名的效力只有一年，因此，每年都需至 International Office更新。911之後，

管制較為嚴格，International Office建議自美出境學生備妥下列文件以備再次入

境時查核:I-94 卡，I-20，成績單，Letter of Good Standing。另外，I-94 卡需於離

境時交給航空公司人員。 
 
f. 接機： 
    事先與目的地的朋友聯絡好接機事宜。雖然有許多學長、姐樂於幫忙，但記住：接

機並不是台灣同學會的義務，提供接機者都是熱心幫忙新生的志工們，所以囉，欲請欲請欲請欲請
他人幫忙他人幫忙他人幫忙他人幫忙，，，，請體諒對方辛苦請體諒對方辛苦請體諒對方辛苦請體諒對方辛苦，，，，並提供正確資訊並提供正確資訊並提供正確資訊並提供正確資訊，以利對方事先安排。出發前一個星期

之內記得和接機志工確認班機資訊，於轉機過程中若班機有所異動或延誤，請儘速通知

接機志工，可以利用機場的投幣式電話，記得攜帶零錢(quarters 尤佳)及對方聯絡電話；

若身上真的沒有零錢，你可以打對方付費電話(Collect Call)，拿起電話筒按"0" 鍵，稍

後接線生的聲音便會出現，向他說明你的目的，提供有關資訊後，(你的姓名、對方姓

名及電話號碼，Austin 的區域號碼 Area Code 是 512 )，接線生便會替你撥給對方，待

對方同意付費後即可開始通話，整個過程中你會聽到另二方的談話，請耐心等候，同時

千萬記得要還錢給對方！（來 Austin 唸書第一件事就是不要欠人家錢啊！）旅途中若

需打長途電話，投幣式的電話約收費每分鐘 3 至 4 元。並請自備提供接機同學停車時並請自備提供接機同學停車時並請自備提供接機同學停車時並請自備提供接機同學停車時

所需的停車費所需的停車費所需的停車費所需的停車費，，，，每小時每小時每小時每小時 4 元元元元，，，，半小時以內免費半小時以內免費半小時以內免費半小時以內免費；；；；別讓辛苦的接機志工又傷了荷包~ (補
充：18006260979，中華電信的對方付費電話，可打回台灣報平安，中文發音) 
 
g. 其它： 

隨身攜帶一本萬用字典，有助與他人溝通。機場櫃台的電話可善加運用; 行李外側

以特殊記號標示，在提領時易於辨認，可節省不少時間。 
  
2. Austin 當地交通當地交通當地交通當地交通 
a. Shuttle Bus： 
    開學期間週一至週五，UT 提供許多免費巴士路線圖及時刻表可在行政大樓 (Main 
Building)及 library 的櫃台索取，另外市內有數十條市營公車路線，憑學生證可免費搭

乘，公車路線圖及時刻表可在 HEB(超市)，Texas Union及註冊出口處取得。學校的

shuttle在上課時間相當頻繁，但是晚上或是週末，及減少為半小時到一小時一班。Shuttle 
Bus分為兩種一種是指往返於學校及住宅區的 shuttle，另一種則是像台北的市公車，

Capital Metro。搭乘學校 Shuttle時不需出示任何證件，但搭乘 Capital Metro則需出示

UT 學生證才免費。為避免等太久公車，或等不到學校公車，Shuttle Bus 每天開車時間

表可參閱：http://www.utexas.edu/parking/transportation/shuttle/calendar.html 
 
    Transportation部分，建議瀏覽 http://www.utexas.edu/parking/transportation/index.html 
對於學校附近可搭的公車( 如：Capital Metro, Shuttles, E-bus, Texas Express…etc.)，及其
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時刻表有詳盡的解說，非常實用。 
 
b. 腳踏車： 
    如果你的住處離校不遠，可考慮購買腳踏車做為代步工具，但德州夏季十分炎熱，

動輒超過華氏 100 度以上(約 38℃)，請自行斟酌實際需要 。 此外 Austin 的 Bike 
Route 常有斷續不接情況，購車前可先考察至校路面情況。腳踏車失竊率極高，建議買 
U 形鎖。一般而言，腳踏車價格在數十(二手)至一、二百之間，校園內使用請到 Gregory 
Gym 前的腳踏車站註冊，校方會將你的腳踏車訂上號碼牌，以茲管理。腳踏車在美國

沒有〝特權〞：交通規則與汽車無異，尤其路口有 STOP Sign時，腳須著地。 
 
c. 公車族： 
    對初到 Austin、對這裡還不是很熟悉又沒有車的人來說，規劃交通路線主要包含對

下列兩個問題的解決：1) 哪裡有 XXX 店?  2) 如何利用公車到達某處? 

1) 哪裡有哪裡有哪裡有哪裡有 XXX 店店店店？？？？ 

ex： 哪裡有 walmart, 哪裡有 target, 哪裡有 KFC…？ 

 

    解決這個問題通常有兩種方法－ 

1. 去該店的網站:通常會有可以查詢 store location的地方.就可以查到 

2.  Google maps or earth： 你在地址的那個搜尋框打入該店名字 eg.Target, 

   他就會秀出來結果，並且 plot 在地圖上。你就會知道"哪一家離你最近" 

 

2) 如何利用公車到達某處如何利用公車到達某處如何利用公車到達某處如何利用公車到達某處？？？？ 

    前提是要查到要到地方的地址(請參見上一段). 

 

    來到這邊之後，可以在 co-op地下一樓或是 PCL(總圖)拿到一本公車時刻，表內有

Austin的公車路線/分部圖。那個地圖可能需要研究一下才會使用，不過不難。雖然 Austin

公車不如台北市公車頻繁，但是基本上都會對照時刻表走，拿到時刻表那本書之後，就

要看準你等車的那站幾點幾分會有車經過，抓準時間出去就對了。 

 

    然而以上這個方法對還沒到 Austin 的人來說難以達成，因此還有其他方法提供大

家參考： 

1. Trip planner ： http://www.capmetro.org/riding/tripplanner.asp 

這是 Austin 市公車的網站。你可以打入起點與終點，還有一些選項，eg.出發/抵達時間、 

最短時間/最短距離/最少轉車，它就會依照你的條件幫你規劃"如何搭公車"。通常有很

多選擇可以選，只要你去的地方不要太冷門。 

2. google maps/google transit 

後者可以說是前者獨立出來的功能，搜尋結果會跳回 maps。比較不推薦這個選項，因

為它的路線通常只有一條，而且有些公車號碼大概是舊的、並沒有更新。 
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3) 車車車車: 德州什麼都大，當然土地也大；若預算允許，可計劃買車。茲對使用汽車的繁

瑣雜項詳列於下： 
 

買車之必備幾個條件:(1)要先持有 Instruction Permit或正式的 Driver License。 (2)
看車和買車。(3)購買保險。(4)辦理汽車過戶手續。以下將對各點詳述： 

 
a. 要先持有 Instruction Permit或正式的 Driver License： 
    對本來在台灣就有駕照的同學來說，大家的國際駕照只能在德州通行一年，一年後

若要繼續在德州開車，則雖跟原來沒有駕照的同學一樣，重新再考德州的駕照(對於學

生身分的外國人，仍建議要考德州的駕照)。如果本來就沒有駕照，則先要通過交通規

則的電腦考，電腦考過了以後大家會拿到一張 Instruction Permit，有了它就可以買車、

買汽車保險、辦理汽車過戶，等這些都好了以後，大家就可以用買到的汽車來學習開車，

繼而申請考路試，獲得正式的 Driver License。考過一次電腦考便有三次路考的機會，

但有其時效性。在準備電腦考的部分，大家可在公安局(Department of Public Safety)拿

到一本詳述德州交通規則的 Handbook詳細閱讀後，便可參加電腦考。至於路考則可等

買車以後，再請持有正式駕照且年滿二十一歲的學長姐教導。(德州法律規定只有持

Instruction Permit的駕駛者必須在己持有正式駕照且年滿二十一歲的駕駛者陪同下才能

開車。) 
 
b. 看車和買車： 

這是所有留學生公認最困難的事。約$5000-7000 (未稅價) 可買到不錯的二手車(車
齡約 5-8 年)。筆者在此整理一些個人的心得，供各位參考。首先，你必須決定預算，

美國車價約為台灣的 2/3。買新車問題最少，如果你有長期停留打算，財源又充裕，可

以考慮。如果你停留時間不長，經濟狀況又不許可，則可考慮二手車，先到書店購買年

鑑(Blue Book)或 Consumer Report April Issue 年鑑 或到 University Federal Credit 
Union 的 Loan Department 借年鑑(或電腦線上查詢，例如：Austin360、Kelley Blue 
Book、Dealsea)，查詢各種車款在各年份的合理售價，有了初步概念後可到經銷商處參

觀、比價，或購買周六的報紙，尋找分類廣告欄的舊車廣告，直接打電話向賣主詢問車

子的狀況，通常 First-Owner (只經一手)的車較為可靠，如找到理想中的車子，千萬不

要遲疑，早點打電話向賣主詢問，通常熱門的車，在早上十點前便會被買走。除了這樣

之外，要買二手車的話也可以跟二手車商(Dealer)買車。雖然價錢較貴，可是買到事故

車的機率較小，如果車子有一些小毛病，車商在出售前也會修好。相較之下，跟私人買

車最不保險之處就是雖然價錢便宜、哩程數低、但若是口碑較好的車，大部分都是事故

車，經由修車廠低價買進，修好之後再賣出，雖然開起來很順，可是誰也不能保障裡面

的 A、B 或 C 柱沒有傷到。學生來說一般都是買二手車，但一定要找一個對車比較熟

悉的學長姐一同去試車，如果學長姐覺得沒問題，最後為保險起見，可花點錢(約$ 
75-150)，把車開到 Mechanic那邊去進行最後檢查(Ex: Firestone…)，看了檢查結果後再

決定是否要購買。以下幾個汽車網頁，以供大家參考： 
 

http://www.edmunds.com/ 
http://www.carbuyingtips.com/carintro.html/ 
http://www.statesmen.com/ 
http://www.kbb.com/ 
http://www.dealsea.com/exec/cars 
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汽車的評鑑項目大約可分下面幾大類： 
 

(1) 哩程數:超過十萬哩的、或年平均哩程數遠超過一萬五千哩的汽不宜購買，問題

太多。一般而言日本車的壽命會比較長，而且比較省油，保養好的話日本車可

開到十五萬哩，因此筆者比較建議買日本車。 
(2) 年份：考慮 8 年以下的車。 
(3) VIN Number：就跟車子的身份證一樣，可以到 CARFAX 網站上去搜尋車子的

原廠召回及肇事記錄（需付費，但可以幾人合用），不過查得到的都僅限於有跟

保險公司登記的意外事故。也就是說就算查不到記錄，也有事故的可能。因為

車主可能因為不希望提高保費而沒有報案。 
(4) 合理性：許多年份蠻新的車，外觀內裝均佳但哩程數卻高得驚人，這有可能是

租車公司的汰舊品，最好不要購買。通常一年 10,000-15,000 哩是合理的範圍。 
(5) 車子的肇事記錄：檢查車輛結構、底盤、車門轉軸、前後保險桿、車身、引擎

蓋及車門縫的對稱性，可估計是否有出過意外。另外，注意車身烤漆是否重噴，

檢查引擎蓋內的車壁，掀開行李廂的地毯看有無補土或填充物或新舊不一的漆

痕，以判斷是否曾有大修。當然，如果你能遇到一個誠實的賣主就不必如此費

心了(Rare!)。 
(6) 檢查電瓶年限，可知車主保養的細心程度。除上述幾點，你可以要求試開，甚

至開到修車廠請技工代為評估(收費$50-$80)，可省去許多麻煩。 
   
   筆者在購車前曾看過不下 60 輛車，奉勸你不必太過心急，多觀察比較後再下決定。

不過若是請別人幫忙，則需考慮他人是否有這麼多時間陪你。如能自己想辦法去看車，

則無此顧慮。 
 
    一般而言，日本車較受歡迎，相對地價格也就較高。美國車折舊率高，但換零件便

宜，韓國車價格低廉但品質不敢保證。多翻翻汽車年鑑後，你便可有更清楚的概念。 
 
    買車時，切記合理的殺價，殺價過程中保持微笑、縮短談判時間（價錢談不下就走

人）是不錯的方法，也可找技工 technician一同前往，並要求對方儘可能改善目前的車

況如換機油、冷媒、換胎...，並談好過戶 (Title Transfer)的手續，6.5% 過戶稅由買方負

擔，或也可以在交易價格的部份填 0 (gift)，那就只需付六塊美金(這只是一個投機的小

方法，建議跟同為台灣人的學長姐買車時使用就好)。車輛的原始文件需保管好，同時

別忘了向賣方索取 Owner's Manual。車上隨時要放著保險證明。 
 
*** 最後再提醒要買二手車的新生切記，尤其是在 craiglist 上，或類似網站，向私人買

車切勿用現金交易切勿用現金交易切勿用現金交易切勿用現金交易! 以免買到贓車後，歹徒拿錢立即逃逸，警方也無法從銀行帳務

資料捉拿歹徒! 國際學生初至新環境，務必提高警覺，別忘多詢問有經驗的學長姐。 
 
c. 保險：德州法律規定至少要保 Liability(第三責任險)才能上路，半年保費：男 25 歲、

女 23 歲以下約 900元，25(23)歲以上約 600元(也有聽說才 250元的，看需求)，任何年

齡只要是第一年保費都比較貴，從第二年開始如果沒發生任何交通事故，則保費會逐年

下調。至於保費的實際金額則依駕駛記錄、婚姻狀況、車型、款式、年份而略有不同，

可多加比價後再決定。一般而言，跑車的保費要比普通車要貴，而紅色的汽車的保費也

比其他顏色的汽車來得貴。大家在買車的時候也要把這些因素列入考量。 
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d. 修車、保養：美國修車極為昂貴，最好自己有一些基本的機械常識(可從台灣帶書

來參考)，車子的使用手冊要細看，消耗品的年限到了就換，並且按照廠商規定哩程數

定期保養，以免為省小錢將來吃了大虧。現在 Wal-Mart 有提供 15 points express，服務

項目包括更換機油、檢查三水、車燈、車輪、及吸地毯等項目，花費為 18.74元 (plus tax)。 
 
e. 汽車年度檢驗 (Inspection)：德州規定每年車檢一次，約$15-20，合格者方能再開上

路，切記勿逾期，免遭重罰。另外牌照稅亦須按時付清，約$60。 
 
 
4) 其他相關事項其他相關事項其他相關事項其他相關事項 
 
˙ AAA 及地圖：美國的拖車費很貴，參加 AAA (American Automobile Association)會

員，可享有免費全美拖車服務，若遇到意外事故，人在荒郊野外，一通電話可立即拖救，

是十分的方便。年費請參照需要訂購，TEL:335-5222，444-4757 (Austin地區)，此外 AAA
並有許多意外險服務及免費旅遊手冊、地圖索取，甚至在美國旅行，許多 motel 會對 
AAA 會員給予減價打折優待。細節請見 http://www.aaa-texas.com/ 
 
˙ 汽油：美國的油費比臺灣便宜很多，1 Gallon(3.75L)依等級不同現在約 $2.0-2.5左

右（依油價漲跌有所變動）。通常一個月的油錢(不含長途旅行)約為$40以下，可列入你

的預算作考量。 
 
˙ 租車：美國租車比臺灣便宜許多，通常周末(周五至周日)租金在 80 元，甚至 60 元

左右，可以租到不錯的汽車。50 元上下，可租到休旅車(VAN)，長途旅行時可考慮之。

租車需先電話預約，請查電話簿 Yellow Pages中 Automobile Rental 欄。欲做長途旅行，

請務必租借 Unlimited Mileage 之車輛。租車一般若使用 American Express or Major 
Credit Cards，可享受所附加免費的 Car Loss or Damage Insurance，若多人旅行，請慎重

考慮以租車方式。 
 
˙ 停車證：學生的汽車在 7:30-17:45 間不能停在校園內，擔任 TA/RA 者可在註冊時

購買 A permit，可自由進出校園。其餘學生可購買 C permit，但車位極少，離校又遠，

用到機會不多。違規停車罰款每次 50元，"中獎率" 十次有九，因為 UT 的校警主要任

務之一就是開罰單，千萬不要跟自己的荷包過不去。 
 
˙ 交通規則：在美國最常被罰的是違規停車及超速，注意市鎮與鄉村的分界線，此處

常有警察埋伏，一般超速 5mph以內，仍為可接受範圍，超速到 5mph以上，即有可能

收到警告(初犯不罰錢，第二次直接開罰單)，超速 20mph以上即有被抓起來關的危險，

請勿輕易嘗試。另外 Stop Sign 前需完全停止，半夜後閃紅燈視同 Stop Sign，不可闖越。

學校附近學生上下學時間，注意閃黃燈(速限改變)。開車時別忘了繫安全帶，副駕駛作

也必須繫安全帶，有小孩的家庭，需在後座加裝安全座椅，否則發生事故時，需負法律

責任。 
   
˙ 關於 American Express(美國運通卡)：擁有此卡，每年可享有三張 Continental  
Airlines 的優惠 Certificate，以密西西比河為界，在全美各地來回任何地點未飛越該河，

每張機票僅須$159，飛越該河則為$239。有旅遊嗜好的朋友，可多加利用，但記得提早

訂位 (Airfare is subject to change)。 
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• 財務問題	 - FINANCE 

<一> 銀行概況 
Austin 附近至少有十家銀行。大部份的留學生在 Bank of America (BOA)，University 

Federal Credit Union (UFCU)，Wells Fargo， Chase等數家銀行開戶。選擇銀行時，除

需注意該銀行提供的服務、利率以及收費情形，亦應注意交通是否便利，ATM 提款機

分佈是否普及 (BOA, UFCU在學校附近有許多 ATM 提款點，但是出了 Austin 的話，

很難找到 UFCU 的 ATM 提款機)，同時確定該銀行是 FDIC (Federal Deposit Insurance 
Corporation) 會員，以免銀行倒閉時追不回存款，但是即使是 FDIC 的會員，銀行倒閉

時，你最多也只能追回十萬元美金，所以如果你資金太多，請分散存放在不同的銀行，

不要全部放在同一家銀行。 
 
<二> 帳戶種類 
1. Checking Account (支票帳戶)： 處理支票是銀行對顧客的一種服務，但通常存款需

維持在某些金額以上方能獲得免費服務。有些帳戶甚至規定每月所能使用的支票張

數，超出上限或存款低於下限時均須繳交服務費，存款不足引起跳票 (Bounced 
Check)更將遭受罰款(至少$15/張)。 

 
2. Savings Account： 此帳戶利息較 Checking Account 優惠，而通常 Balance 之要求

亦稍高。Saving 亦分 Resource or Regular saving 等，存款下限愈高，則享受的利率

也愈高。美國活存的利率各家銀行差異甚大，請自行比較。 
 
3. Certificate of Deposit (CD)： 類似台灣的定期存款，詳情請洽各銀行。有些銀行亦提

供 Money Market Account，此類帳戶限制用戶每月存提的總數，但相對的可以獲取

較高額的利息。一般留學生均將存款分配於 1，2 或 3 之間，請估計自己財務狀況

後決定。 
 
    各家銀行的規定不甚相同，銀行內各種帳戶的規定與優惠也不相同，建議開戶前多

加比較，以找出最適合自己的方案。以 UFCU 為例 (見下圖)，主要有 Free, Plus, Premium, 
Teen四種 checking account，如果你開的帳戶是 Free的話，�只要 25 元美金的話，就

能開戶，�沒有 monthly service fee�有免費的紙本支票，免費的 on-line banking等，但

是就沒有額外的 Bonus等優惠。在開戶時，要請銀行的人員解釋各個帳戶的差異，及

哪些項目需額外收費或是自己看清楚相關的規定。 
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 Free Plus Premium Teen 

Minimum to Open $25 
$2,500 in combined 
balances* 

$10,000 $25 

Monthly Service Fee None 
$10, if combined 
month-end balances*, 
fall below $2,500 

$15, if average daily balance 
falls below $10,000 

None 

Custom Checks 
1st Box 
Free 

Free Free  

Line-of-Credit  $500 $1,000  

Courtesy Pay 
Up to 
$400 

Up to $1,000 Up to $1,000 Up to $400 

Non-UFCU ATMs  $1 Fee Waived $1 Fee Waived  
ATM Daily Cash 

Limit 
$500 $1,000 $1,500 $500 

VISA ® Check Card 
Daily Point of Sale 

Limit 
$2,000 $5,000 $7,500 $2,000 

Online Bill Pay  Free Free  
Money Orders  Free Free  

Cashier’s Checks  Free Free  
Traveler’s Checks 

For One  Free Free  

Traveler’s Checks for 
Two   Free  

Certificate Bonus 
Rate 

N/A .25% .35% N/A 

Premium Travel 
Rewards Credit Card 

N/A N/A  N/A 

Dividends Paid N/A 
Calculated daily, paid 
monthly on balances of 
$1,000 or more 

Calculated daily, paid monthly 
on balances of $2,500 or more 
Highest Checking Dividend 
Paid 

Calculated daily, 
paid monthly on all 
balances 

 
<三> 申請帳戶程序 

開戶時，除攜帶護照或 Texas ID 或 Driver License （三者擇一即可）等證件外，

亦須提供電話號碼、在 Austin 的住址，電話號碼及 Social Security number（SSN現已

非必要，因為政策的改變，銀行也知道國際學生已經無法拿到 SSN了，除非有工作），

若尚無固定住址可以先填暫時地址及電話號碼，等到租屋事宜確定之後再到銀行填寫住

址變更表，請記得一定要去更改住址！不然可能會收不到正式的支票本或是 ATM 卡。

到 University Federal Credit Union 開戶則須 UT 學生證或錄取通知。 
 
<四> 注意事項 
1. 開戶後許多銀行作業可經由信函、電話、提款卡( ATM )甚至網路轉帳等方式完成，

不必親自前往。多數銀行都有免費 Online Banking的服務，只要在開戶時申請，就可以

線上查看帳戶的收支情況。 
2. 開戶當天即可收到臨時支票 (Temporary check) 和臨時提款卡(Temporary ATM 
Card)，請等存款正式存入後再使用，(下午兩點後才存入者須等到下個營業日才生效)，
以免跳票受罰。大部分商店，超市都不接受臨時支票，尤其是租房子的押金，因此身上
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最好多留些現金。 
3. 到銀行提款須攜帶附照片的證件(如護照、駕照、Texas ID、學生證)，使用臨時提

款卡不必證件，但所能提領之金額有上限(e.g.$300)。 
4. 注意銀行營業時間，以免徒勞往返。 
 
<五> 支票使用 

因考慮安全與便利性，美國人通常較少使用現金而偏好使用信用卡 (VISA、 
Master、Discovery)、提款卡 (ATM Card/Debit Card) 和個人支票。個人支票可於你開戶

銀行所在州內通用，越州則通常不被接受。使用支票時，必須隨身攜帶附照片的證明文

件 (Photo ID)，如駕照，以證明你是支票的持有人。支票上日期請填入開票日期(與台

灣一般習慣不同，支票上日期乃兌現日期)。支票可用於購物、支付房租及其他帳單，

但最近支票使用率大為降低，主要是支付房租，購物多使用現金或刷卡，其他帳單則多

有 online billing的機制，可以省去手續費以及郵費。須注意大部份餐館不收支票，只收

現金或信用卡。 
 
<六> 信用卡及簽帳卡 
    信用卡包含 Visa、Master 和 Discover Card，使用相當普及，依申請人信用程度及

固定收入多寡，有不同的 Credit limit(信用額度)，在信用額度內使用者可以用該卡簽

帳，每月中再開支票給信用卡公司付清上月累積之簽帳金額。但若積欠款項未付清，利

率高達 20% 左右，逾期未付，亦遭 late charge 。 
     
    由於剛到美國的留學生並沒有 SSN，更別說 credit history，因此通常較難申請到這

些卡，不過只要獲知 Social Security Number之後，你可以向你開戶的銀行試看看，通

常較易獲准。這些卡一般而言都是免年費的。由於大部分唸 MA 的國際學生很少有當

TA 的機會，所以相對而言，拿到 SSN的可能性相對大大的降低，因此沒有 SSN的情

況下，很難申請到信用卡，所以只能試試看，全憑運氣。如果真的很想申請信用卡，又

沒有 SSN的話，可是試試看 American Express (美國運通)的學生信用卡，但是美國運通

的信用卡，並不是每個商家都會接受，加上由於是學生卡，所以福利相對較少，且沒有

SSN的狀況下，能不能累積信用也是個問題。 
 
    許多銀行的 ATM 卡(Debit Card)亦為簽帳卡 (Check card)，通常有 VISA 或 Master
的標誌在上，可作為信用卡使用，但差別為刷卡即直接在 checking account中扣款，不

會收到每月的帳單，項目支出會在 online banking或是每月銀行戶頭明細通知書中標

明，可作為新生累積信用的方式之一 (前提是要有 SSN)。使用 Debit Card須注意使用

安全問題，由於信用卡刷卡後可以收到每月的帳單，你有機會做 double check以後再付

錢，但 Debit Card是一刷就扣款，如果有紛爭，較不容易追回損失。 
 
    最近美國經濟不景氣，幾乎所有銀行都調降利率，但是為了要招攬客戶，銀行還是

推出不同的優惠活動，新生們開戶前可以多加注意。以 Chase 為例，除了 Regular debit 
card以外，亦與 UA 及 Continental合作推出 1 mile (累積里程)for every $2 in qualifying 
purchases 的活動，或是 Reward debit card，four points for every $1 you spend on qualifying 
purchases等。但要注意的是，這種優惠活動通常會伴隨 annual fee（例如上述三種卡都

有 25 元的 annual fee），大家辦卡前要記得算一下划不划得來。 
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    各家銀行帳戶的相關資訊請上網查閱，僅提供幾家在 Austin 常見的銀行供新生，

TSA 不代表任何銀行的立場。 
 
UFCU-Checking http://www.ufcu.org/accounts/checking/index.php 
UFCU-Saving http://www.ufcu.org/accounts/savings/index.php 
BOA- http://www.bankofamerica.com/ 
Wells Fargo https://www.wellsfargo.com/ 
Chase http://www.chase.com/ 
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• 電腦系統 � - COMPUTERS 

對許多人而言，開始上課後所必須關心的一件事情，就是學習如何使用 UT 的電

腦系統，以應付修課、作業、報告、研究、論文等需要。由於 UT 的電腦系統十分龐

大、複雜，而且不斷的在更新，因此本文僅作概略性的簡介。關於最新的變動及詳細的

說明，建議您參考學校的 Information Technology Resource Central網頁: 
http://www.utexas.edu/its/  
 
本文將依序介紹： 
(一) 電腦網路帳號 
(二) 校內公用電腦設備 
(三) 購買電腦指南 
(四) 有用的參考資料 
 
(一) 電腦網路帳號 

� E-mail 帳號： 由學校的 University Mailbox Service(UMBS)提供所有在校師生使

用。新生只需上網辦理啟用手續即可使用 xxxxx@mail.utexas.edu 的 e-mail 
address，該網頁位於 http://mail.utexas.edu/authenticate.html 啟用之後，如果想

要 利 用 瀏 覽 器 讀 取 該 帳 號 的 電 子 郵 件 ， 可 利 用 UT EID 登 入

http://webmail.utexas.edu/ 網頁即可。 
 
� 校外連線帳號： 學校已經取消原先所提供的 Telesys 之使用者付費的 dial-up 

modem service服務。另外市面上也有其他 dial-up service，但連線品質不一，

可參考學長姐使用狀況，自行考慮是否需要。以下是學校網頁上所提供仿間之

商業連線帳號（Internet service provide(ISP)）： 
 

 
1. Earthlink Dial-Up         TEL：1-886-226-0572 
2. Juno Internet             TEL：1-800-390-5866 

3. NetZero                 TEL：1-800-638-9376 

(二) 校內公用電腦設備 
校內常見的公用電腦有下列幾處： 

� Digital Media Lab (GSB 2.130)，詳細開放時間參照

http://www.utexas.edu/academic/diia/lab/  
� PCL Electronic Information Center (PCL 2.200)，開放時間及細節參照

http://www.lib.utexas.edu/pcl/computers/eic/  
� General Libraries Undergraduate Library Electronic Information Center (FAC 

101B)，開放時間參照   http://www.utexas.edu/its/faclabs/  
除 此 之 外 ， UT 在 校 園 部 分 區 域 架 設 有 無 線 網 路 ， 詳 細 涵 蓋 範 圍 請 參 見

http://www.utexas.edu/its/network/wireless/coverage/ 。使用者只需自備 Wireless Ethernet 
Adapter (無線網路卡) 即可在各區域內使用，凡是與 IEEE 802.11b標準相容的無線網路

卡都可使用，但經校方測試使用效果較好並且建議使用的有： 
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設定方式十分容易，只需將網路卡設定為 DHCP services，確定位於無線網路區域內時，

用瀏覽器開啟任何網頁，自動會連到登入網頁。學校無線網路有分為 restricted.utexas.edu
和 guest.utexas.edu兩種，學校教職員工、學生…皆被限制只能經由 restricted.utexas.edu
使用無線網路。當您開啟電腦可以連結無線網路的功能後，開啟 IE 網頁，即會出現輸

入 UT EID 之網頁，隨後會要求你安裝可以經由 restricted.uexas.edu連結無線網路之軟

體。有兩種方法可以安裝此軟體，一為自動安裝，另一為手動安裝，只要依照網頁只是

即可完成安裝使用無線網路。 
 

以上的設施開放給全校師生使用。如果要列印時需另外交錢。由於列印價錢並不便

宜，因此使用前請先考慮周全。工學院有提供工學院學生固定配額的影印張數，輸入

UT EID 後可以免費使用公用電腦，詳細情形請見以下網路連結。 
http://www.engr.utexas.edu/computing/classrooms/sc2.cfm  

 
此外，在特定期間 (如期中、期末考時)，使用者特別多，常有佔不到位子的情形，

請特別留意。 
 

一般而言，每個實驗室或終端機室都有 proctor，一些基本的問題可以向他們請教。

關於某些特定的主題，電腦中心亦提供諮詢服務。您可以電話、E-mail 或親自前往詢

問。此外，每個電腦系統上均提供線上輔助(On-line help) 功能[HELP (VAX/VMS) 或 
man (UNIX)]，請參閱使用說明。 
 
(三) 購買電腦指南 
 

即使在個人電腦已經十分普及的今日，購買電腦仍算是一筆不小的花費，尤其在科

技日新月異的這個年代，電子產品不斷的推陳出新，如果事先沒有詳加比較和了解，買

下後常會有後悔的經驗。所以如果您考慮要投資購買一台個人電腦，我們建議您先問一

問自己下面這些問題: 
1. 您是否真的迫切的需要一台電腦? 
2. 您希望用這台電腦具備什麼功能? 
3. 您希望用這台電腦做些什麼事情? 
4. 您考慮添裝那些周邊設備? 
5. 您是否對那一品牌有特殊愛好? 
 

有了腹案之後，您可以到微電腦實驗室或 Campus Computer Store (在 FAC 裡，可

索取產品目錄) 或朋友家中實際操作使用，並詢問有關資料，以做為您選擇品牌時的參

考。由於同一品牌中有不同等級的產品，價格差異十分大，在此時您應該留意那些功能

是您需要的，那些是可以不用的，以幫助您決定需要購買的機型和大概的預算。 
 

當您已經做好決定，接下來的步驟就是比價。如果您決定購買 Macintosh 或者 Dell
的機種，可以直接到 Campus Computer Store，或上網 http://www.campuscomputer.com/ 
索取資料。 由於這些公司提供特別優惠給學生，因此其價格通常比外面的專賣店便宜

(指主機而言，週邊系統則不一定)。不過有條件之限制，詳情須詢問店家 
 

如果您不想在學校購買電腦，或是您想購買電腦週邊設備 (如 MODEM、硬碟...)，
您可以從下列地方得到資訊: 
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(1) Austin 地區的電腦專賣店，如 CompUSA、Computer City、Best Buy、Fry’s、

MacProduct 等。 
(2) 電腦雜誌：  Computer Shoppers、MacUser、MacWorld、Byte、PC World、PC 

Magazine...(郵購電腦)  
(3) 有時網路購物也有一些不錯的 Deal但是要多付運費，有問題要退貨也很麻煩，總而

言之，購買電腦是一項不小的投資，建議您多問多聽，謹慎從事。 
至於軟體方面，在 Campus Computer Store，您可以買到較市面零售便宜許多的正版

軟體，特別是 Microsoft 的作業系統與 Office 軟體，因 UT 加入 campus agreement
方案，均可以便宜的價格購得。 
如果經濟狀況許可，亦可考慮加裝 ADSL 或是 Cable Modem等網路服務， 
可以提供服務的 ISP有： 
AOL：http://www.broadbandchecker.co.uk/aol-broadband.php  (ADSL) 
Direct DSL： http://www.directcom.com/eaglemtn/dsl.htm (ADSL) 
Time Warner Cable (Road Runner)：http://www.timewarnercable.com (Broadband) 
 

ADSL 價格約為 30-35美元/月，Broadband Cable價格約在 50 美元/月，但不時亦

有促銷方案(e.g. 新用戶前六個月 29.99美元/月)，可以依個人需要選購。在美國境內，

其連線速度大致還算穩定，對台灣頻寬則較為遜色。 
 

(四) 有用的參考資料 
    除了前面列舉的一些參考手冊外，筆者認為以下的資料也極富參考價值: 
Pocket References： 
  1. Computer Center Publications CCA-3 
  2. UNIX Pocket Reference List CCRL-20 
  3. VAX/VMS Pocket Reference List CCRL-21 
  4. IBM VM Computer Pocket Reference List CCRL-29 
  5. FTP Pocket Reference List CCRL-33 
  6. Macintosh Kermit Pocket Reference List CCRL-35 
  7. MS-DOS Kermit Pocket Reference List CCRL-36 
Usage Notes： 
  1. Common Questions About the Center's Computer Systems 
  2. Sending and Receiving Network Mail 
  3. Using UTCAT with Personal Computers 
  4. Text Processing on the SUNs 
  5. Individually Funded User Numbers 
  6. Using Electronic Mail on VMS Systems 
  7. Using Electronic Mail on UNIX Systems 
  8. How to Connect to Computers by Using the TELESYS Dial-Up System 
 
這些資料可以在電腦中心、諮詢處及各終端機室中索取，此外，您也可以利用 UNIX 系

統上的 Internet Information Server 程式 gopher 直接在網路上取得。 
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•  書籍文具 � - BOOKS & STATIONERY 

1. 教科書：約莫開學前二三週，就可以從

http://www.universitycoop.com/ePOS/form=cat.html&cat=1&store=108，用系所及課程

代號查詢書單。有人建議是等上了第一堂課，確定哪些書是必要哪些是參考再決定

要不要買。如果等不及的話，可以寫信問教授！一般而言，您可透過以下幾種方式

取得教科書。 
a. Co-op： 很多剛來的新生多選擇學校的書店 Co-op 買教科書

(http://www.universitycoop.com/ePOS?form=shared3/textbooks/main.html&store=
108 )，但是書價(全新、二手)一般來說比網路上的貴，一般是網路上找不到或

是沒有多少價差才會去 co-op買。co-op買的另一個好處就是不用運費以及運

送時間（網購書籍運送時間一般最少要一個禮拜，甚至兩、三個禮拜都有）。 
b. 購買國際版：國際版書籍，其內容、紙質、印刷與在美國出售的原版書幾乎沒

有差別，而價錢大約是美國原版的 40-60%，因此，您可以先打聽之後再決定

要到何處購買。如果在台灣就能找到使用的教科書(國際版)，將會節省一筆開

銷。甚至如果人已經在美國了才知道使用的教科書，可以聯絡台灣有幫學生郵

寄海外的書局，書費加郵寄費還是比在美國當地買划算。可運送教科書至美國

的有以下兩家:   
巨擘:  http://www.apexbook.com.tw/index.php?php_mode=buymethod 

      老爹原文書專賣網: http://www.textbookconnect.com.tw/main/policy.asp 
c. 二手書：市區內也有不少便宜的二手書店 (如 Half Price Books, Records, 

Magazines, 4 locations in Austin)，或是可利用下列網站比價:  
      http://www.addall.com  
      http://www.cheapesttextbooks.com/ 

d. 圖書館：當然也可以搶先去圖書館借書 (研究生可以借一個學期)，非常推薦

以後不會再用的教科書去圖書館借，可以省下非常多錢。 
 

2. 文具方面，除了可在書局、超級市場購買外，Office Max、Office Depot 也是大家常

去之處，報紙上也常有特價廣告。Costco雖然有文具，但均為量販，一次須購買大

量，宜與其他人合購。美國習慣使用三孔夾，從台灣帶來的 4 孔、26 孔夾與紙，將

無用武之地，且美國慣用紙張尺寸為 Letter，比 A4 略短，所以相關用品可以到美國

再購買。至於其他文具方面，如筆，價格與台灣相去不多，但樣式少且不如亞洲精

緻，若不挑剔，可以不必專程攜帶大量的文具用品來。但若還是慣用台灣及日本的

文具，倒是可以帶些過來。美國文具用品店網站如下，除了可以查詢離住所最近的

店址外，線上訂購，也可留意不同時期的促銷與折扣。 
http://www.officedepot.com/ 
http://www.officemax.com/  
http://www.staples.com/ 

 
3. 影印：影印店也是大家經常光顧之處。尤其畢業論文的影印裝訂，大多得依賴影印

店的服務。最有名的影印店是 Kinko's (http://www.kinkos.com) ，在 2901-C Medical 
Arts St. 等處均有分店。校內各圖書館或某些系館也有投幣式影印機 (可用影印

卡)，不過每張為 10 cents，比外面貴了一倍左右 (Kinko's: 6 cents/page，OfficeMax:4 
cents/page，大量另有折扣)。建議您在每學期初有時會有影印卡優待的消息，可由
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Daily Texan 或是圖書館網頁多加留意，多少節省一些花費。一般而言，學校的影印

卡皆可於各圖書館利用現金或是信用卡購得，唯需注意，在某些情況下，不同圖書

館的 Copy Card可能不互通 (如 PCL 不適用於 UGL)。 
 



Survival Guide 2009-2010 
Taiwanese Student Association   
The University of Texas at Austin 

31 

• 運動 
- SPORTS 

全球民族大榮爐的美國充滿各式各樣愛好運動的民族，運動可以說是美國文化很重

要的一環。三大職業運動 - 美式足球、棒球及籃球比賽，不知打發了多少人的周末。

德州四季陽光充沛，戶外運動全年均不受阻，且校園運動設施完備，可說是愛好運動者

的天堂。 
 
- 網球網球網球網球 
    網球可說是留學生最喜歡的運動。電視上常有轉播各項公開賽，利用錄影機錄下名

將比賽實況，觀察他們的各種技巧，對自己球藝增進不少。 UT 在 Intramural Field(IF) 
有  40 個場地，在  Trinity 上也有十多個，開放時間每天由早上八點至晚上十點

( Intersession 時間將有調整)。Austin 市區內公園也多設有網球場。 
 
- 壘球壘球壘球壘球 
    壘球是最佳的聯誼性活動，男女混壘非常流行。UT 在 Intramural Field 有九個場

地，憑學生證可借手套、球、球棒及壘包等用具。Austin 市區內公園也多設有壘球場。 
 
- 高爾夫球高爾夫球高爾夫球高爾夫球 
    在美國，高爾夫球是蠻平民化的運動。Austin 有好幾個市立球場，不須繳年費，

打一次約十幾塊美金。一般練習場可以練揮桿，一桶球大約$5，初學者可參加 UT 的

Informal Class學習正確的基本動作。你這輩子也許只有在美留學期間才有機會打高爾

夫球，千萬不要錯失良機。 
 
- 羽球羽球羽球羽球 
    羽球是非常流行於東方人的運動，Bellmont 528 Court Room 是大家聚會的場所，

憑學生證可到九樓借網子及球拍，羽球則最好從台灣帶來。 
 
- Gregory Gym 及其他學校運動場地及其他學校運動場地及其他學校運動場地及其他學校運動場地 
    此外，整修後的 Gregory Gym (GRE) 內有籃球、排球、桌球、羽球、游泳池、慢

跑跑道、Racquet Ball 及健身房。Recreation Center內有桌球、籃球、排球、Racquet Ball、
健身房等設施。同學可考慮購買$70 的 TeXercise Pass，可在一學期內享有不限次數參

加 GRE內各項運動課程(weekly fitness, mind/body, and aqua classes) 的權利，詳情可參

見 http://www.utrecsports.org/fitwell/fitnessclasses/policies-v.php#fees。Texas Union 內則

有保齡球館及撞球場(須另繳費)。UT 的運動場地及設備，只要憑學生證即可進入使用。

眷屬至 Gregory Gym 辦理 Family ID ($52 per semester)後，也可享受同樣的待遇。 
 
- 看球賽看球賽看球賽看球賽 
    學校並發行運動季票(Athletic Ticket)，憑季票劃位，可免費享受 UT 所有校隊的主

場 (Home Game) 比賽。 UT 的美式足球、棒球、籃球、排球等運動在美國 NCAA 均

排名不錯，水準頗高，尤其美式足球是美國人最瘋狂的運動。UT 的 Memorial Stadium 
可容納八萬多人 ，壯觀的景象，讓你真正體會到什麼叫做『人山人海』，建議大家在畢

業前至少去看一次方不虛此行。運動季票可於註冊時加付 Optional Fee 或隨時至 
Memorial Stadium 購買，一年約 $60。 
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    運動比賽觀賞，德州的主要城市，Dallas， Houston， San Antonio都有 Pro Team，
像 Mavs、Spurs、還有 Yao Ming所屬的 Rockets和 Cowboys，只要你的銀行戶頭夠，所

有過去你只能在電視上看的刺激比賽，你都可以親臨現場，感受火辣的啦啦隊表演，緊

張的球賽與滿場球迷排山倒海的氣勢。 
 
    UT 學生社團也常辦騎馬、登山、泛舟、露營等戶外活動，詳情請見 Daily Texan 的
廣告。   
 
    另外，台灣同學會也有自組的運動團體，每周在固定的時間、地點打球，歡迎運動

同好踴躍參加，畢竟書要認真唸，身體健康不可少囉。

(http://studentorgs.utexas.edu/tsa/sports/sports.htm） 
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• 資訊來源 � - INFORMATION        

(一一一一) 美國消息美國消息美國消息美國消息：：：：三大電視台(無線)FOX、ABC、MSNBC 的新聞和 CNN(有線)均是獲知

最新資訊的管道，亦可由其網站得知即時新聞。若安裝 cable則可收看更多新聞頻道，

Austin 主要的 cable carrier為 Time Warner，如承租公寓未提供 free cable，可自行向 Time 
Warner訂購，信箱不定期會收到促銷專案；同時，Time Warner也提供 cable modem的

服務。另外，Direct TV 利用 disk 傳送，也有各式促銷專案及 DSL。必須注意的是，這

邊的有線電視服務不比台灣，如需音樂、電影、體育頻道，多要另外加訂 packages，費

用亦較高。Austin 的主要報紙—Austin American Statesman則提供許多地方的消息(打
折、拍賣、Garage Sale、舊車廣告... )，如欲訂閱，可於開學時，在校園內的攤位得到

學生特別優惠價。此外， UT 的報紙 The Daily Texan (免費) 綜合報導全國、地方、校

園之重要消息，可在公車站及校園內的橘色報匣取得，每週發行一次的 On Campus 則
摘要報導校園新聞。有時也可收到訂閱 New York Times的廣告。 
 
相關網頁如下： 
CNN: http://www.cnn.com  
Austin American Statesman: http://www.austin360.com/aas/  
Time Warner: http://www.timewarneraustin.com/ 
Daily Texan: http://www.dailytexanonline.com/ 
 
(二二二二) 台灣消息台灣消息台灣消息台灣消息：：：：美國傳媒很少報導台灣消息，如要獲得台灣的資訊，只好仰賴中文媒

體，如報章雜誌和最方便的網路資訊：中時電子報、世界日報、自由時報等。相關網址

如下：http://www.sina.com，http://udnnews.com，http://kimo.com.tw …..等。PCL(總圖)
三樓也有不少中文刊物，六樓有中文書籍可供借閱，包括金庸、張大春、張愛玲…..等。

電視：雖然在華人較多的城市，如洛杉磯、舊金山等，多設有華語電台，Austin 內並

無華語電台，不過透過小耳朵，可接收到由加州北美衛星電台發射的電視新聞，該節目

是國內三家電視台前一天的晚間新聞。華盛頓州全美衛視則有三台新聞及台灣本土新

聞。此外，翡翠衛視則播 TVBS 新聞。以上所述衛星電視節目均須自備小耳朵方能收

視，在 Austin 並不普遍。 
 
(三三三三) 其他其他其他其他：：：：台灣同學會本身有線上討論區及一個電子郵件網路，tsa@lists.cc.utexas.edu，

大家都會用這個信箱傳送信件給所有 TSA 的 Member，例如買賣家具、公寓 Sublease
和所有 TSA 的活動。另外，同學會在 ptt2 上也有一個 UT-Austin 版，歡迎大家利用該

平台來交換及分享資訊。 
 
(四四四四) 網路網路網路網路：：：：在美最常取得資訊的方式，還是通過網路，幾乎各式資訊均可輕易自網上

得到，http://www.google.com/， http://www.yahoo.com/ ，http://www.askjeeves.com/ ，

是較為普遍的搜尋引擎。除了學校的 dial-up service(Telesys)，和前面提過的 Time Warner
與 Direct TV 提供的寬頻服務，Austin 電話的 carrier—AT&T/SBC，也提供 DSL 
(http://att.sbc.com)，可以和家裡的電話一起訂購通常會比較便宜。由於學校撥接速度只

有 56K，每月又需交約 8-10 美金的撥接費，許多留學生家中都裝有寬頻。學校圖書館

及各系所幾乎都有提供電腦上網，至於 AOL，可以提供免費撥接上網，雖然是美國最

大廠商，但在留學生圈中並不普及。 
  



Survival Guide 2009-2010 
Taiwanese Student Association   
The University of Texas at Austin 

34 

● 人際網絡 � - PERSONAL NETWORKS  

    來到 Austin 唸書，當然要趁這個機會擴展自己的生活圈，多接觸與自己不一樣的

文化和人群。多認識朋友，除了會讓你的留學生活更加多采多姿之外，也將會是你在苦

讀或工作時很重要的支持力量。 

    想藉此多了解美國當地文化、或是認識不同國家背景的朋友，除了修課時主動與同

學聊天之外，其實有不少制度化的管道可以讓你輕而易舉認識更多 “同學之外” 的朋

友： 

1. Intercultural Programs ：：：：  

    這是學校提供的跨文化交流管道，主要分兩項：國際學生與美國學生之間的交流、

以及國際學生與奧斯汀當地居民的認識。你可以到負責 intercultural programs的辦公室

去填寫註冊單，辦公室地點在 I.O.東側的白色小房子。詳情請參見以下連結：

http://www.utexas.edu/international/pac/ 

2. Discover America：：：：  

    這是一個近幾年來有不少台灣學生參與過也頗受大家好評的活動，由當地的教會組

織舉辦，為期四週，每週一次的聚會，讓國際學生有機會接觸不一樣的美國家庭或是認

識某特定主題的美國文化。詳情請參見：http://www.isfm-austin.org/ 

3. Host family programs：：：：  

    近年來台灣同鄉會或是奧斯汀台灣基督長老教會都有提供台灣學生與當地台灣人

家庭交流互動的機會。詳情可參見 TSA 網站；TSA 也會發群組信通知大家相關訊息。 

4. 各項迎新活動各項迎新活動各項迎新活動各項迎新活動 

    I.O.從八月開始就會舉辦許多歡迎國際學生的活動，多數皆可免費參加。這些也都

是非常好的認識其他國際學生朋友以及了解許多重要資訊的機會。(詳情請參見

http://www.utexas.edu/international/isss/students/new/orientation.shtml ) 
 
今年(2009)秋季 I.O.所舉辦的各項資訊活動： 
August 13 Learning about UT 101 
August 14 International Student Orientation 
August 15 City & Campus Tours, Immunization Clinic 
August 16 Shopping Shuttle to Target 
August 17 Learning about UT 102 
August 17-19 Immigration Briefing & Check-in (IBC) 
August 20-21 New Student Registration 
 
今年(2009)秋季 I.O.所舉辦的各項社交活動： 
August 5 Movie Night 
August 7 Ice Cream Social 
August 12 Movie Night 
August 15 Ice Cream Social 
August 19 Movie Night 
August 21 Ice Cream Social 
August 22 Trip to Zilker Park & Barton Springs Pool 
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5. TSA 活動活動活動活動 

    除了以上豐富的各項活動之外，另一個非常重要的讓大家可以拓展人際關係的管道

當然就是參加 TSA 舉辦的活動了! 每年度 TSA 都會舉行許多活動，讓 TSA 會員可以

藉此碰面、讓舊生與新生有機會互相認識，增進彼此的聯繫也加深朋友之間的情感支持。 

    TSA即將舉辦的活動大致上包涵： 

 
2009  
August 22 Welcome New Student! 迎新活動 
August 各項採購團 
September - December 中秋烤肉；學期中各項固定聚會開始 (各項運動社團：

棒球、羽球、游泳、網球、籃球…等等) 
2010  
January Chinese New Year!! 新年聚餐 
January 學期中各項固定聚會 
March 台灣文化展 
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● 攜眷留學注意事項 � - DEPENDENTS  

 
<一一一一> 出國前準備出國前準備出國前準備出國前準備 

 
a. 申請 F-2 Visa：    

  接到 admission後，若計畫要帶配偶同行，應盡快跟學校聯絡，請他們同時發給配

偶 I-20，以便申請 F-2 Visa。每一位 F-2 申請人必需提出一份由美國學校核發的 I-20 表

格，I-20 上必需顯示申請人及學生的姓名。學校會要求增加財力證明的金額($5,670 per 
year for spouse,$2,268 for each child)。若這時還沒結婚沒關係，學校不會要你提出證明

文件，但申請簽證時務必有結婚的事實。到 AIT 辦理簽證時需檢附證明文件，如英文

戶籍謄本(配偶需入籍)，或是公證後的英文結婚證書。詳情請參考 AIT 網站

http://www.ait.org.tw/zh/visa/niv/NIVE02-6-Dependent_F.asp。 

  不論辦理 F-2 Visa，或是配偶拿到 admission後 F-2 轉 F-1，回台辦理是最快取得簽

證的方法。若無法回台辦理，在美國轉換簽證需時 3-5 個月，需考慮時間性，應儘早辦

理，以免耽誤入學(持 F-2 Visa無法做 full-time Student)。  

 
b. 租屋及申請宿舍 

      以只有夫婦兩人而言，若有預算上的考量，可選擇住 1-bed room即可。校外住處

與校內宿舍的價差不大，可依個人喜好決定。若預算充足、有小孩、或希望有書房等獨

立空間的話，可能就必須選擇 2-bed room，學校宿舍的 2-bed room比校外便宜很多，

因此有小孩的家庭通常會選擇居住於宿舍(2-bed room校外約每月$650-1000，學校宿舍

約為$508，但學校宿舍面積較小)。 

      已婚學生宿舍共分為三區，依新舊程度排列分別是 Brackenridge、 Gateway 及 
Colorado。公寓種類共分為 1-bed，2-bed 及 3-bed三種。此外，如果有其他家人日後會

到美國同住時，若至少停留一年以上，亦可申請 2-bed 及 3-bed，申請時必須提出家人

來美機票影本，日後正式簽約時，則需出示護照或其他證明。3-bed room必須是一家五

口人以上才可以申請。  

      申請宿舍時，無法指定想住哪一區宿舍，必須等到排到宿舍時，由學校提供選擇，。

這些宿舍分佈在同一公車線上(校車之 LA 線)，到學校車程約 20 分鐘。宿舍區內有校警

巡邏，所以安全性高，同時維修效率也很好。此外，附近有小學，校車每天接送上下學，

此外，住家戶外空地多，小孩有玩耍的空間。  

      過去已婚宿舍申請的人大排長龍，但由於目前宿舍空房率較高，不挑區位的話，

1-bed 或 2-bed room多半申請後很快可以排到。目前可以選擇線上申請，或由網站

download寄發申請表格（如果人在台灣），並以信用卡付申請費 USD$50。或者，等到

七、八月來到美國之後，親自到位於 Brackenridge內的辦公室辦理。申請費$50。詳情

請見學校網站 http://www.utexas.edu/student/housing/apartments.php  

 
c. 出國前應備妥之文件  

(1) 結婚證書、子女出生證明、接種證明(打針/疫苗)。英譯本需經法院公證。    戶政事務

所提供英文版戶籍謄本之服務，如果想省下法院公證的麻煩，上述『部分』證明可用英

文版戶籍謄本取代。英文版戶籍謄本內容包含：個人結婚日期、配偶姓名、夫妻雙方家
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長姓名，以及其他家庭成員的英文姓名及出生日期；申請時，須提供所有家庭成員的護

照英文姓名。  

(2) 配偶如有意求學，英文畢業證書、成績單等須備妥數份，以免臨用時申請，緩不濟

急。  
  
d. 購買文教品  
      由於美國市售書籍及兒童教材價格比台灣貴上好幾倍，還有，因為有些人透過台

灣出版文教品學習之效果、效率皆較佳。此外，即使有些書籍可以在圖書館找到並且出

借，但是初至美國，人生地不熟，有太多事情要學習與調適，所以，建議大家請依照個

人需求，準備下列書籍： 
(1) 食譜（除三餐之外，由於美國的蛋糕、麵包超甜又較貴，加上美國的廚房都有大    烤

箱設備，若對烘焙有興趣的人，也可帶烘焙點心書籍）。(台灣點心不一定可以買得

到材料/名稱)。  
(2) 成人英文進修（生活會話、電話英文或申請研究所相關......等書籍）。  
(3) 幼兒英文啟蒙玩具、教具或教材。 (美國買) 中文書/CD/唐詩/童話故事 
(4) 兒童英文書籍、各種領域補充教材教具或玩具。  
(5) 家庭個人保健醫療相關書籍。  
(6) 女性懷孕生產或養育子女相關書籍。  
(7) 其他（興趣或專長有關的書籍或報章雜誌，另一半忙於課業時可以打發時間）。   
 
<二二二二> 在美生活在美生活在美生活在美生活  
 
a. 醫療保險及懷孕  
   一般而言，如果配偶之一是學校 TA 或 RA，學校所提供保險方案很不錯，但在一

定的期限內才可以加、退或改保。TA 或 RA 屬於學校員工之一，學校會負擔眷屬的部

分保費，但是，牙齒和眼科需另外自付加保。如果家裡有小孩，須慎重考慮要不要為了

成長階段的小孩加保牙齒或眼科（如果家長沒有加保、無法單獨幫孩子加保）。在美國

即使已投保齒科和眼科，但是矯正牙齒費用十分驚人，配鏡的費用也較台灣貴好幾倍。

眼鏡以及隱形眼鏡最好從台灣帶，驗光師的証明/處方籤也可以準備，以備不時之需，

建議來美之前做牙齒檢查 因為美國牙科非常昂貴!!! 
  懷孕/小孩低收入保險(免費保險) 醫院診所不多，而且不能選醫生，需要排隊。    對
於已結婚的留學生而言，既然不能排除懷孕的可能性，太太的醫療保險是絕對不能省

的。若沒有 TA 或 RA，配偶一年保費為$2975，小孩一年的保費為$1607，曾看過有些

人覺得太貴，冒險不為太太保險，萬一在沒有保險的情況下意外懷孕，美國高昂的醫療

費用絕非一般人所能負擔。如果是 TA 或 RA 的保險，保險公司會負擔非在投保險以後

才懷孕的醫療費用，但是如果是一般學生保險，一般來說保險公司不接受投保前就已存

在懷孕事實的醫療給付。如果是這種情況，整個懷孕及生產的費用很高，所以，有生兒

育女計畫的留學生必須留意，為避免懷孕後投保困難，太太保險費最好不要省。TA 保

險等級 staff/ F2可不保。 
  如果想要節省眷屬的保險費，眷屬或許可考慮報名一堂學校的 ESL課程就可以取

得學生身分，可以投保學校的學生保險(一年約$1039)，但注意一旦課程結束就無法到

學校 health center就醫。詳情請看 http://www.utexas.edu/student/esl/ 
  所有低收入戶者（RA、TA 薪水算低收入），在美國一旦懷孕及孩子出生後，可至

WIC 申請補助（申請手續非常簡單省時），每個月就有免費且吃不完的營養補給品（牛
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奶、雞蛋、各種 cereals、起司、豆子……），這件事情可以等到了這裡之後，打聽一

下那些目前已經懷孕或已生過小孩的舊生配偶，主動與他們聯絡，大家一定會很熱心告

知詳情。  
  
b. 英語學習及申請學校 
  若配偶已有大學學歷，於 UT 相較於其他國際學生，取得碩博士的 ADMISSION 機

率極高。若配偶有意申請 UT，應儘量利用地利之便與心儀的教授接觸，極力爭取面試

的機會，並在申請文件中提及自己有極高意願進入 UT 就讀的原因(配偶已在 UT，在

Austin 的生活經驗、非常喜歡這裡的環境…等等)，應具有相當的說服力。據說美國人

相當重視家庭，如果配偶的申請條件不是太差，夫妻可同校的可能性很大，但是近年經

濟不景氣因素，這項因素不見得有關連性。 
  不管要不要申請攻讀正式學位，所有配偶都可以考慮上 ESL (English as a Second 
Language) 課程（在 I.O.的一樓 ESL櫃檯報名即可）或到 UT 大學部或研究所當旁聽生

（徵得任課老師允許，最多只需要繳大約 25 元講義費），或者是 non-degree註冊學生

（有些科系以後正式入學，可以抵免學分），或是選讀 extension courses。或者是到職

業學校，進修電腦、商業、美髮美容的課程、拿執照。上述這些進修管道通常不需要

TOEFL之類的成績。 
  此外，社區裡很多教會提供『非教友』學習英文免費課程。美國教會通常非常親切，

在教會可以跟許多 Native Speaker交流，她們並不會強制傳教。想要增進英文口語能力

的人，這些免費課程提供了非常好的機會。其中規模最大是位於 Speedway上的 Hyde 
Park Baptist Church，在每週四上午九點鐘至中午十一點半的 Women friendship 
program，提供免費的英文基礎班、會話班、小說班、商業英文班、寫作班、俚語班、

讀經班、烹飪班、縫紉班、手工藝班、針織班、駕訓班、citizenship考試準備班以及郊

遊。這是一個由 Austin 十幾個教會共同募款出資、教徒擔任義工的活動，已經有三十

年的歷史；在家長上課時間，他們同時提供免費的托育服務，這對於得天天帶小孩的配

偶而言是一個很棒的去處（這個教會活動是 UT 的 I.O.開會評定後一致推崇的最佳選

擇；新生訓練時這教會會到場介紹，如果有需要，請新生協助配偶拿摺頁介紹）。可參

考下列網站： 
http://hpbc.org/friendship/ 
http://www.utexas.edu/international/utfamily/english.html 
  另外，在北邊 183 Wal-Mart附近有一所 Westwood High school 也提供免費的英文

課程，其位置離 UT 較遠，需要開車二十分鐘（就像台灣補校所提供的成人教育），名

額有限。  
 
c. 子女教育：  
  UT 有自己的幼稚園，但名額有限，需盡早申請，並且通常需要等待(1~2年) ，目

前申請條件可以調整為需父母雙方雙方雙方雙方為 UT 學生或職員。校外的社區裡，有很多托兒中心

或幼稚園，多數為私立（教會或非教會性質）學校，整天班費用大約月費七百~八百元，

如果父母親其中一方可以 part-time自己帶小孩，有些學校也提供一週兩個半天的托育

服務。一般來說，學前階段上下課需要家長接送，如果沒有辦法開車接送小孩，找房子

時就必須考慮小孩學校位置。滿六歲之後，可進入此地公立小學免費就讀，但限定就讀

學區內的學校，詳細情形請至奧斯汀學區（AISD，似台灣地方教育局）網站查詢

http://www.austin.isd.tenet.edu/，或者請教 I.O.學校行政人員（國際學生辦公室，電話：

512-471-1211，所有國際學生新生報到之處），還是請教在這兒有相同年齡小孩的舊生。   
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d. 社交活動：  
  由於 F2 沒有課業壓力，如果積極參加社交活動的話，有機會認識許多國際朋友，

了解不同國家的文化差異，並增進英文口語能力，生活可以過的非常多采多姿!如果本

身是教徒，這兒各種宗教團體很多很多，參加那些團體的活動，可以很容易地認識許多

人、融入社區。有些人會以每週一次類似 Bible Study的方式，與三兩個各種國籍的婆

婆媽媽，外加上一個美國傳教士一起聚會、烹飪，藉此除了可以練習說英文，也形成生

活不可或缺的友誼支持網絡。  
  即使不是教徒，UT 的 I.O.（國際學生辦公室）提供許多活動，也是很好的選擇。

留學生配偶可以藉由參加活動，認識許多來自世界各地的朋友（通常大家都是 UT 國際

學生或客座教授的老婆或媽媽），彼此可以練習說英文、走入社區、瞭解美國文化。各

種活動幾乎全都免費的，都可以帶著孩子參加的！活動包括: 
(1)在 I.O.裡擔任義工（UT Family Program網頁管理、社區資源建立、協助新生

配偶走入社區、翻譯工作、其他臨時性義工工作…）。  
(2)協助配偶利用閒暇時間走入社區擔任義工。  
(3)每週二固定在 Gateway Apartment聚會，其中每月一次各地料理烹飪分享、每

月一次免費短途旅遊。  
(4)其他各式各樣定期或不定期的活動。   

  建議新生到 I.O.報到時，順便到 Family & Community Programs Office (Rm #143H)
外面的布告欄看一看，瞭解一下各種活動內容。當場可填寫表格加入 UT Family 
Program，可以拿到英文課程、德州地圖及旅遊手冊…等有用的資料，同時會為你們安

排 Host Family。也可瀏覽 UT Family Program網頁

http://www.utexas.edu/international/utfamily/，或加入 UT Family mail list 
http://www.utexas.edu/international/utfamily/listserv.html，藉此可掌握最新活動消息，並

且得到許多如 moving sale的生活資訊交流。 
 

• Family & Community Programs Office 
    Coordinator: Elizabeth Barrett、Mary Davidson、Jane Dunham、Sonia Rai 
    Phone: (512) 471-1150 or 471-1158 
    Email: utfamily@uts.cc.utexas.edu 
 

• International Student & Scholar Services (contact info & who to speak with 
regarding different matters) 

    http://www.utexas.edu/international/isss/staff.html 
 


